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Багато українців навіть не підозрюють, що держава готова

повернути їм частину сплачених податків за минулий рік.

Налог на семью. Фото: скриншот Youtube-видео

Якщо у 2025 році ви офіційно працювали, отримували

зарплату і при цьому витрачали гроші на навчання,

страхування, іпотеку чи інші передбачені законом потреби, у

вас є законне право повернути собі кругленьку суму.

Головне — встигнути подати документи до 31 грудня 2026

року, адже після цього терміну можливості забрати свої кровні

вже не буде.

Хто може отримати гроші та як працює
податкова знижка
Суть податкової знижки доволі проста: держава дозволяє

зменшити ваш річний оподатковуваний дохід на суму витрат,

які ви зробили власноруч. Після спеціального перерахунку вам

повертають частину податку на доходи фізичних осіб (ПДФО),

який щомісяця автоматично вираховували з вашої зарплати.

Звісно, ніякої фіксованої виплати для всіх не існує. Усе

залежить від того, куди саме ви вкладали гроші, скільки

заробляли офіційно і скільки податків узагати сплатили за рік.

Оскільки більшість розрахунків прив'язана до ставки ПДФО у

18 відсотків, повернути більше, ніж ви віддали державі у

вигляді цього податку, фізично неможливо. Головна умова —

мати офіційну зарплату та всі паперові докази витрат: чеки,

квитанції, договори чи виписки з банкоматів із чітко

зазначеними датами та сумами.

За що саме можна повернути кошти
Перелік витрат, за які держава готова компенсувати частину

грошей, насправді чималий. Ось основні категорії, на які варто

звернути увагу:

Освіта: Оплата власних дитячих садків, шкіл, університетів

чи курсів підвищення кваліфікації, а також навчання

найближчих родичів першого ступеня — дітей, батьків чи

офіційного чоловіка/дружини. Якщо ви витратили на

навчання 20 тисяч гривень, то теоретично можете

повернути близько 3600 гривень.

Страхування та пенсія: Внески за договорами

довгострокового страхування життя або недержавного

пенсійного забезпечення. Наприклад, за максимальними

річними розрахунками для таких витрат потенційне

повернення може скласти понад 9 тисяч гривень.

Іпотека та кредити: Частину відсотків за житловими

кредитами також дозволяють включити до знижки, хоча

тут діють свої специфічні правила Податкового кодексу

залежно від ущент умов договору та площі купленого

житла.

Благодійність та оренда: Благодійні внески (у межах 4

відсотків від річного доходу), а також оренда житла для

окремих категорій громадян, зокрема переселенців,

учасників бойових дій та ветеранів з інвалідністю (за

умови, що у родини немає іншого власного житла на

підконтрольній території).

Медицина та усиновлення: Витрати на допоміжні

репродуктивні технології (процедури та обстеження) у

межах третини річного доходу, а також державні платежі,

пов'язані з процедурою усиновлення дітей.

Як забрати свої гроші та куди звертатися
Щоб отримати компенсацію за витрати, зроблені протягом

2025 року, потрібно зібрати повний пакет підтверджувальних

документів та заповнити декларацію про майновий стан і

доходи. Зробити це потрібно до 31 грудня 2026 року включно.

Не обов'язково йти до податкової особисто і вистоювати черги

— набагато простіше подати всі документи в електронному

вигляді через офіційний Електронний кабінет платника

податків. Перевірте свої чеки за минулий рік, адже держава

вперто мовчить про ці виплати, а забрати власні гроші — це

ваше пряме законне право.
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