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9 вересня у межах співпраці Національної бібліотеки України

для дітей та Національного олімпійського комітету України

відбулося свято «Олімпійський урок #BeActive», присвячене

Дню фізичної культури і спорту та проведене в межах

Всеукраїнської акції «Олімпійський куточок».

Захід розпочався хвилиною мовчання на знак пам’яті про

українців, які загинули внаслідок російської агресії. Майже 3

000 українських спортсменів нині захищають країну у війську.

Понад 600 спортсменів та їхніх наставників загинули,

зруйновано понад 850 спортивних арен і стадіонів та майже

300 спортивних шкіл.

З вітальними словами до учасників звернулися генеральний

директор НБУ для дітей Алла Гордієнко та Президент НОК

України, олімпійський чемпіон Вадим Гутцайт. Вони

наголосили на важливості спорту, наполегливості, сили волі та

розвитку молоді.

До бібліотеки завітали відомі українські спортсмени й

олімпійці: Олександр Абраменко, Олена Яценко, Валерій

Андрійцев, Тетяна Устюжаніна, Наталія Довгодько, Павло

Тимощенко, Вікторія Онопрієнко та Владислав Чекан.

Для дітей провели спільну руханку-флешмоб, зустрічі та

майстер-класи зі спортсменами. Юні читачі дізналися про шлях

спортсменів у великий спорт, ставили запитання та

випробували себе у різних активностях.

Тетяна Устюжаніна провела для дітей тренування з веслування

на спеціалізованому тренажері. Павло Тимощенко привіз

спортивний пістолет та електронну мішень, тож учасники

змогли зробити «чемпіонський» постріл під його керівництвом.

Наталія Довгодько розповіла про свій спортивний шлях і

прочитала дітям улюблений вірш П. Глазового «Кухлик».

Вікторія Онопрієнко поділилася історіями про перші

тренування, перемоги та подолання труднощів, а завершила

зустріч разом із дітьми українськими піснями в караоке. Також

учасники поспілкувалися з Олександром Абраменком,

Валерієм Андрійцевим, Оленою Яценко та Владиславом

Чеканом.

На завершення всі учасники отримали олімпійські щоденники

від НОК України. Свято завершилося автограф-сесією та

фотографуванням зі спортсменами.
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