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Соціологи з'ясували, скільки
українців почуваються щасливими
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Більшість українців вважають себе щасливими

Порівнюючи з даними грудня 2025 року, відсоток щасливих
людей в Україні майже не змінився, але значно зріс порівняно
з груднем 2024 року.
Близько 71% українців вважають себе щасливими попри війну, яка вже п’ятий рік
триває в країні. Водночас нещасливими почуваються 16% респондентів. Про це
свідчать опубліковані 7 вересня дані опитування Київського міжнародного інституту
соціології (КМІС), проведеного із 7 травня по 3 червня 2026 року.

Як зазначають у КМІС, із загальної частки "щасливих" 31% людей заявили, що вони
однозначно щасливі, а 40% обрали варіант "скоріше так, ніж ні". Ще 11% респондентів
відповіли "і так, і ні". Водночас 16% респондентів зазначили, що вони нещасливі або
скоріше нещасливі (7% проти 9% відповідно).

Традиційно на рівень щастя українців впливали вік, рівень добробуту, здоров'я, освіта,
інтимні стосунки і стосунки в родині, а також впевненість у завтрашньому дні.

"Ці цифри показують, що попри війну та виклики, з якими стикається суспільство,
більшість українців є щасливими, лише кожен шостий українець відчуває себе
нещасливим. Опитування демонструє високий рівень суб'єктивного відчуття щастя
серед українців навіть у складних умовах", - зазначили в повідомленні.

Порівнюючи з даними грудня 2025 року, відсоток щасливих в Україні майже не
змінився (71% проти 69%), але зріс порівняно з груднем 2024 року (58%).

Опитування проводили з допомогою методу телефонних інтерв'ю на основі випадкової
вибірки мобільних телефонних номерів у всіх регіонах України. Статистична похибка
вибірки обсягом не перевищує 2,8%.

Раніше повідомлялося, що абсолютна більшість українців (82%) впевнені у перемозі
України у війні з російськими окупантами. Повністю переконані в цьому 59%, а решта
23% скоріше вважають, що Україна переможе. 

Також більшість українців вважають, що війна може завершитися не раніше другої
половини 2027 року. При цьому 60% опитаних готові терпіти, скільки буде необхідно.
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