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СЗР: у Росії зафіксували рекордне падіння "індексу
щастя"
Зараз показник – найнижчий з 2011 року.

Ірина Пундор, Новинарка

      Додати LB.ua як бажане
джерело в Google

Агітаційний плакат навпроти Кремля
ФОТО: EPA/UPG

У Росії стрімко погіршуються настрої населення. Минулого місяця так званий "індекс
щастя" росіян знизився на дев’ять пунктів – до найнижчого показника з 2011 року.

Про це в Telegram повідомила Служба зовнішньої розвідки України.

Водночас до 9% зросла частка опитаних, які називають себе однозначно нещасливими. У
СЗР зазначають, що це також найвищий показник за весь період таких вимірювань. На
настрої росіян, впливають загальна ситуація в країні, внутрішня політика кремля, війна
проти України та проблеми на місцевому рівні.

Показовим прикладом  називають Ненецький автономний округ. Його очільниця Ірина
Гехт під час зустрічі з Владіміром Путіним із гордістю заявила, що кожен десятий житель
регіону вирушив на війну проти України. За її словами, це нібито свідчить про високий
рівень патріотизму серед населення.

Водночас Ненецький округ має серйозні соціально-економічні проблеми. У рейтингу
якості життя російських регіонів він посів 73-тє місце у 2025 році, а роком раніше був 77-
м. Крім того, регіон стикається з високою смертністю чоловіків від зовнішніх причин,
зокрема отруєнь алкоголем, травм унаслідок конфліктів та необережного поводження з
вогнем.Серед інших проблем округу – нестача робочих місць. 

Які останні тенденції в Росії зафіксувала СЗР?

Сьогодні, 10:15

Урожай без виходу. Як провал зернового експорту Росії обвалює ринок на окупованих
територіях

Сьогодні, 08:37

У Краснодарському краї РФ зупинила роботу Афіпська станція залізниці

Вчора, 19:40

Каллас закликає Євросоюз восени ухвалити жорсткіші санкції проти Росії

РОСІЯ  ІНДЕКС НЕЩАСТЯ  СЗРУ

РЕКЛАМА

РЕКЛАМА

НАТАЛІЯ ЛЕБІДЬ

Політв’язень Микола Горбаль: «Бог нас
обрав, щоб знищити це планетарне
зло»
Про Київраду дев’яностих, ватні штани для
Донія і місію України з розвалу ворожої
імперії розповідає дисидент, який відбув
16 років радянської неволі. 
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Від кохання до катастрофи: 10
знакових фільмів часів Незалежності
Розповідаємо про найкращі стрічки
незалежного українського кінематографа.
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Інфраструктура
правди. Як Україна
протидіє російській
дезінформації в
університетах світу

Якщо ми не напишемо власну історію самі,
за нас її напише ворог.

ІРИНА АНДРЕЙЦІВ

Убий мене, якщо
схочеш. Скільки ще
Рада, уряд і ОП
ігноруватимуть
безпеку на дорогах?

Уже не раз українська історія показувала,
що ми здатні домагатися змін. Історія
безпеки на дорогах не стане винятком. 
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Мінімальна пенсія — 6000
гривень, зарплата медикам не
нижча від середньої. Що уряд

У Міноборони роз’яснили, як
саме Євгенія Хмару звільнили
з військової служби

ЕКСКЛЮЗИВ З фінальної редакції
Програми уряду на 2026-2027
зникли мінімальна пенсія 6000



Проблеми виникають в медичній освіті Росії. На початку серпня провідні російські
медичні університети не змогли заповнити частину бюджетних місць. Однією з причин
називають умови навчання за державний кошт. Випускники мають відпрацювати за
розподілом щонайменше п'ять років. На тлі мілітаризації Росії та залучення медичної
системи до забезпечення потреб війни така перспектива може відлякувати молодь
від професії.

―

Також в Росії знову обговорюють можливість запровадження шестиденного робочого
тижня, цілодобової роботи підприємств та роботи у три зміни.

―

Частка працівників у Росії, які не входять до штатної чисельності організацій, у січні–
травні 2026 року сягнула 41%. Розрив між загальною кількістю зайнятих та офіційно
оформлених працівників становить понад 30 млн людей.

―
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Жителька Старого
Самбора поповнила
бюджет РФ на понад 2 млн
грн

Поліція встановила
учасників конфлікту між
ТЦК і підлітком

Провідники побили та
викинули 15-річного
хлопця з поїзда

ЧИТАЙТЕ ТАКОЖ

Сьогодні, 10:28

У Вірменії затримали колишнього президента Роберта Кочаряна і його сина

ПЕТРО АНДРЮЩЕНКО

Урожай без виходу. Як провал зернового експорту Росії обвалює ринок на
окупованих територіях

Сьогодні, 10:03

США виключили Сирію зі списку держав – спонсорів тероризму

Сьогодні, 08:37

У Краснодарському краї РФ зупинила роботу Афіпська станція залізниці

Сьогодні, 02:26

Адміністрація Трампа готує наймасштабніше відкликання віз в історії США

Сьогодні, 01:05

Верховний суд США дозволив Трампу боротьбу з голосуванням поштою

Вчора, 21:53

Reuters: Пермський НПЗ припинив роботу після атаки дрона

Вчора, 21:29

Болгарія планує збудувати дамбу для охолодження АЕС через обміління Дунаю

Вчора, 20:59

Трамп підвищить мита на автомобілі, запчастини та сталь з Канади на 50%

Вчора, 19:55

Перші військові навчання Коаліції охочих відбудуться в жовтні-листопаді, - Макрон
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