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У середу, 19 серпня 2026 року, на Землі очікується середня геомагнітна активність.

Як повідомляють у Meteoprog, магнітосфера перебуватиме у збудженому стані, проте на Землі
магнітних бур не очікується. Геомагнітне поле буде від спокійного до активного рівня. Сонячна
активність залишатиметься низькою.

За даними Meteoagent, прогнозується сонячна активність із К-індексом 4,7 (жовтий рівень), що
відповідає середнім магнітним бурям.

“Магнітні бурі можуть негативно впливати на здоров’я людей. Попередження про магнітні бурі
допомагають контролювати фактори ризику інфарктів та інсультів у дні, що передують таким
сонячним явищам”, – зазначають у повідомленні.

Нагадаємо, під час геомагнітних коливань деякі люди можуть скаржитися на головний біль,
втому, сонливість, дратівливість, зниження концентрації або перепади настрою.
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«Нардеп 24» — це сучасний інформаційний
портал, який оперативно висвітлює головні події
України та світу. Ми публікуємо актуальні
новини політики, економіки, суспільства,
міжнародних відносин та технологій,
забезпечуючи читачів перевіреною та
об'єктивною інформацією. Наша команда
стежить за найважливішими темами 24/7, щоб
ви завжди були в курсі останніх подій, аналітики
та експертних думок. «Нардеп 24» — це швидкий
доступ до новин, яким можна довіряти.
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