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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

Частина українців ризикує залишитися без коштів, які держава виділила на

медичні обстеження. Якщо вчасно не скористатися направленням, гроші

повернуться до бюджету.

Йдеться про 2000 гривень, які передбачені для проходження профілактичних

медичних оглядів у межах Програми медичних гарантій. Ці кошти можна

використати на консультації лікарів, аналізи та низку діагностичних процедур у

медзакладах, що мають договір із Національною службою здоров’я України.

Програму запустили у 2025 році для раннього виявлення захворювань. Вона

охоплює широкий перелік медичних послуг — від базових аналізів до оглядів

профільних спеціалістів.

Найбільше ризикують втратити ці кошти українці, які вже отримали електронне

направлення від сімейного лікаря, але так і не записалися на обстеження. За

даними НСЗУ, тисячі громадян мають активні направлення, якими досі не

скористалися.

Особливо часто така ситуація виникає серед жителів сільської місцевості та

людей старшого віку. Хоча гроші не надходять на особистий рахунок пацієнта,

вони резервуються для оплати конкретних медичних послуг. Якщо людина не

проходить обстеження, скористатися ними вже не вдасться.

У НСЗУ нагадують, що направлення мають обмежений термін дії. Використати їх

потрібно протягом календарного року з моменту оформлення.

Наприклад, якщо направлення було видане у січні 2026 року, воно діятиме до 31

грудня цього ж року. Після завершення терміну кошти автоматично

повертаються до державного бюджету.

Окремо фахівці звертають увагу на направлення, оформлені в середині 2025

року. Для багатьох із них граничний термін спливає вже наприкінці червня 2026

року, тому власникам таких документів варто діяти найближчими тижнями.

Перевірити наявність активних направлень можна через сімейного лікаря. Він

має доступ до всієї інформації в електронній системі охорони здоров’я та може

повідомити, які направлення залишаються чинними.

Також дані доступні через електронний кабінет пацієнта або відповідний

мобільний застосунок. Якщо направлення вже втратило актуальність, лікар

може оформити нове, оскільки фінансування таких обстежень передбачене

щороку.
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