
Полуничне морозиво з трьох інгредієнтів.
Сезонний рецепт 
15 червня, 10.54

У сезон полуниці варто приготувати домашнє морозиво з додаванням цих
ягід. Рецептом поділилося видання Shuba.

Найкраще брати ґрунтову (не тепличну) полуницю з насиченим смаком, а
вершки – холодні, жирністю не менше ніж 30%. Збивати вершки треба до
м’яких піків: маса має тримати форму, але бути ніжною. Саме це допоможе
морозиву залишитися кремовим після заморожування.

Інгредієнти:

Приготування

Автор
Вікторія Вороніна

Поділитися

рецепт десерт

"Королівський Пімс" – рецепт
легендарного літнього коктейлю
від шеф-кухаря Єлизавети II 
14 червня, 12.13 БУЛЬВАР

Секретний рецепт улюбленого
напою Єлизавети II – пахне
приголомшливо, а на смак ще
кращий 
12 червня, 18.05 БУЛЬВАР

Поєднайте ці два інгредієнти –
буде дуже смачно. Рецепт
підливи до молодої картоплі 
12 червня, 13.15 БУЛЬВАР

П'ять важливих кроків при
вирощуванні томатів - і кожна
гілка буде всипана смачними
плодами 
15 червня, 11.12 БУЛЬВАР

Полуничне морозиво з трьох
інгредієнтів. Сезонний рецепт 
15 червня, 10.54 БУЛЬВАР

Українці вимагали від блогера з
Іраку звільнення Мартиновської
із СТБ. Як це сталося 
15 червня, 10.35 БУЛЬВАР

1 "Коли я потрапив у в′язницю,
сина булили". Як склалася
доля дітей Юрія Луценка і де
вони зараз. Фото 

12860

2 Син змінив ім'я, дочка
розлучилася. Що відомо про
дружину й дітей 63-річного
Коломойського. Фото 

12357

3 Полякова відмовила
одруженому міністру в інтимі.
Як він їй помстився за це 

4625

4 "Купка маразматиків і стара
повія". Як Нейолова "зіпсувала
некролог", прийнявши орден
від Путіна 

3819

5 "До останнього буду повзати,
щоб зробити ї ї щасливою".
Найгучніші романи Чапкіса 

3761

П'ять важливих кроків при
вирощуванні томатів - і кожна гілка
буде всипана смачними плодами 
15 червня, 11.12

Полуничне морозиво з трьох
інгредієнтів. Сезонний рецепт 
15 червня, 10.54

Українці вимагали від блогера з Іраку
звільнення Мартиновської із СТБ. Як
це сталося 
15 червня, 10.35

Пирій зникне з ділянки навіть без
застосування хімії. Народні методи 
15 червня, 10.31

Ярославський після скандалу зі
знущанням з тварин Мартиновською
показав, що робить у лісі 
15 червня, 10.14

Квартира вигоріла вщент. Відома
художниця показала наслідки
прильоту в ї ї будинок. Фото 
15 червня, 09.27

"Знову ця білокрилка". Городник
назвав препарати, які найкраще
захистять від шкідника 
15 червня, 08.50

60-річна Ассія Ахат захопила красою
і молодістю. Фото 
15 червня, 00.12

В авіатрощі розбився відомий
американський співак 
14 червня, 21.56

"Королівський Пімс" – рецепт
легендарного літнього коктейлю від
шеф-кухаря Єлизавети II 
14 червня, 12.13

Більше новин

Вадим Крищенко

У Москві Євдокимов обладнав
помешкання з портретом Шевченка.
Повернулась із Сибіру мати-"бандерівка" 

Юрій Рибчинський

Про цінність культури згадують лише тоді,
коли ї ї стовпи – у могилах 

Олена Курбанова

Ні в кого так сильно не вірю, як у свою
країну. Тому й народжувати буду тут 

Анна Маляр

Це комплекс Путіна – бути "затребуваним
самцем". Для фюрера створюють міфи про
коханок. Зараз, напередодні виборів, нові
чутки, нова нібито пасія 

Олександр Ягольник

100 млн грн, чесно зароблених
українським шоу-бізнесом у 2021 році,
осіли у чиновницьких кишенях 
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Призначено для осіб, старших за 21 рік

Гордон Бульвар

Такий десерт освіжить у спеку
Фото: depositphotos.com

Р Е К Л А М А

Р Е К Л А М А

Аміачна селітра оптом і
вроздріб. Швидка доставка!

Рекомендую при нетриманні
сечі!

Гроші впадуть з неба після
того, як прочитаєш це

Р Е К Л А М А

БУЛЬВАР

полуниця – 250 г;
вершки 33% – 400 мл;
згущене молоко – 250 г.

1. Помити полуницю, видалити хвостики й перебити ягоди блендером до
однорідного пюре.

2. Збити охолоджені вершки до пухкої текстури. Поступово додати згущене
молоко й акуратно перемішати.

3. З'єднати основу для морозива. Додати полуничне пюре до вершкової
маси й перемішати до однорідності.

4. Перекласти масу в контейнер і поставити в морозильну камеру. Двічі
дістати морозиво з інтервалом приблизно 30 хвилин і перемішати.
Залишити заморожуватися ще на чотири-п'ять годин.

5. Розкласти морозиво у креманки, вафельні стаканчики або в ріжки й
подавати.
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