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 Друкована версія  Лист редакторові  Поскаржитися

Як швидко вивести жир
з одягу: п’ять перевірених засобів,
що рятують речі

Прання — це універсальне завдання, яке нам усім доводиться виконувати постійно. А жирна
пляма на новому одязі — це ще не привід для паніки. У більшості випадків її можна успішно
видалити, якщо діяти правильно та  не  зволікати. Навіть застарілі забруднення піддаються
очищенню без дорогих засобів, пише видання «Вікна».

Основні правила виведення плям
Щоб підвищити шанси на успіх, варто дотримуватися кількох простих принципів:

Дійте швидко. Свіжі плями видаляються значно легше, ніж застарілі, тому не варто чекати,
поки жир глибоко проникне у волокна тканини.

Замочування перед пранням. Рекомендується використовувати теплу воду  — вона
допомагає краще розчиняти жир. У холодній або надто гарячій воді ефективність очищення
може знижуватися.

Обережність із  тканинами. Шовк, синтетика та  нейлон погано реагують на  «народні»
методи, тому для них краще одразу обирати професійну хімчистку або спеціальні засоби.

Перевірка засобів. Будь-який плямовивідник варто спочатку протестувати на  непомітній
ділянці тканини.

Читання етикетки. Виробник одягу зазвичай вказує оптимальні умови догляду, які не варто
ігнорувати.

Уважність до складу засобів. Відбілюючі компоненти можуть пошкодити кольорові речі.

Домашні засоби для видалення жирних плям
Господарське мило

Один із  найпростіших і  водночас ефективних способів. Намильте забруднену ділянку,
залиште приблизно на 10−12 годин, після чого ретельно прополощіть у теплій воді.

Оцтовий розчин

Змішайте оцет із водою у рівних пропорціях. Нанесіть розчин на пляму або замочіть тканину
на 10−15 хвилин, після чого виперіть звичним способом.

Крохмаль

Допомагає впоратися навіть зі  старими плямами. Крохмаль розводять у  воді, підігрівають
розчин і замочують у ньому річ приблизно на 10 хвилин перед основним пранням.

Сіль

Особливо добре підходить для бавовняних тканин. Пляму потрібно рясно засипати сіллю,
залишити на 15 хвилин, після чого обережно потерти щіткою та промити теплою водою.

Coca-Cola

Несподіваний, але іноді ефективний варіант. Річ замочують у  напої на  2−3 години,
використовуючи кілька літрів рідини, а потім перуть у пральній машині.

Ми  також розповідали, що  видалити плями від кави допоможе господарське мило або
перекис водню.

Читайте нас у Facebook

 До змісту розділу
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Новини партнерів

ПОПУЛЯРНЕ

* Рейтинг формується за останні 7 днів

Київ

+20° вологість: 48% тиск: 745 мм
вітер: 4 м/с, Північно-західний

Погода на 10 днів від sinoptik.ua
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Чи повернуться в Україну
графіки відключень світла:
три сценарії на літо

17:15

Дрони рознесли
«Таманьнафтогаз»: знищено
резервуари з паливом
та ППО росії

16:42

Без покарань і бюрократії:
як військовим із СЗЧ
повернутися до війська
через «Армія+»

16:40

Дефіцит та зростання цін:
що відбувається в росії
з пальним

16:24

Відрізані від світу, виїхати
неможливо: в Олешках
залишилися діти, окупанти
вбивають місцевих за їжу

16:15

Страви з кабачками:
як приготувати смачно без
м’яса

16:05

Страх перед путіним
переміг: США заблокували
продаж «Томагавків»
Німеччині

15:39

Українська балістика
на підході: коли можливі
удари по москві

Відрізані від світу, виїхати
неможливо: в Олешках
залишилися діти, окупанти
вбивають місцевих за їжу

Чи повернуться в Україну
графіки відключень світла:
три сценарії на літо

Вівсянка чи яйця: експерти
назвали найкращий
сніданок для здоров’я

11 Батько лишив
Грушевському стільки

грошей, що той побудував
шестиповерховий будинок
і училище: вийшла книга про
українську інтелігенцію
початку ХХ століття

30 травня 2026 12:24

22 «Мене називають
стервою»: суддя, яка

працювала на фсб, отримала 15
років ув’язнення за держзраду
в умовах воєнного часу

6 червня 2026 16:50

33 «Наше завдання —
померти у вертикальному

положенні й без памперса»: 70-
річний інструктор ЛФК про
боротьбу з поганою генетикою
та грижами

7 червня 2026 12:25

44 Вбивця мав з собою два
зображення Петлюри, але

спитав: «Ви Петлюра?» — і після
ствердної відповіді почав
стріляти: 100 років тому загинув
лідер УНР

25 травня 2026 12:25

55 «Ми заходили на позиції,
які знищувалися в нуль»:

зірка «Ти — космос» Володимир
Кравчук про роки на фронті

28 травня 2026 12:24

Погода 13.06.26, вдень

БІЛЬШЕ У РОЗДІЛІ

Чи повернуться в Україну графіки
відключень світла: три сценарії
на літо

13 червня 2026  17:15

Відрізані від світу, виїхати
неможливо: в Олешках
залишилися діти, окупанти
вбивають місцевих за їжу

13 червня 2026  16:15

Контракти з чіткими термінами
та підвищені виплати:
що передбачає анонсована
владою реформа армії

13 червня 2026  13:25

Українська балістика на підході:
коли можливі удари по москві

13 червня 2026  07:21

Окупанти зосередили сили
літнього наступу для захоплення
одного міста — експерти ISW

12 червня 2026  19:43
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