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DAKTI

VKPAIHA » CBIT KYNbTYPA » CMoPT»

KHWTA PELIENTIB

cycninbCTBO » 340POB'A »

OCTAHHI HOBIHM Ik 3aMapuHyBaTH

CKym6pito, w06 6yna Ha CMakK
fIK 10COCb

17:05 — 11 yepsHAa 2026

B YkpaiHi 3afpikcyBanu HOBI
Bunagkn 6otyniamy: MO3
nonepemxae nNpo cMepTesibHy
Hebe3neky

«CMOTPSALLOro» 3a «CeHe
BaHKOM» Ta OHNaWH-Ka3nHO
Bacuna Becenoro satpumanu
Ta BignycTnnn?

Y mepexi 3aaBNAKTb Mpo
NoGitoOBaHHS «MOTPIOHNX»
kaHanaaris no Paam
rpPOMafCbKOro KOHTPOsIO ANA
BNnBy Ha HABY

Y FeHwwTabi 3po6uny Baxmey
3asBy Npo AemMob6inizadito

pocisi AuckpeauTye Bu6opu
y BipMmeHii, BUKOpUCTOBYOUU
3arposy caHkuin, —
aHanitukm ISW

«Lle knacHo»: Cymcbka
3i3Hanacs, wo cnnTb
3 YOJIOBIKOM B PI3HUX
KiMHaTax

OneHa KYPAWWNHA, «PAKTWU»

CHZY Tak NONYHWULIO BU LWEe He
36epiranu: peuent 3akpyTkn, ~

CKymM06pia — oAHa 3 HaWnowuvpeHiWnx Ta HauAoCTynHiWmnx pub. A wob npurotyBaTyv BULLYKaHY
3aKyCKy, He 060B’I3KOBO KynyBaTu AOPOry 4epBOHy puby. 3i 3BMYaMHOI CKYyMOPIi MOXHa 3pobuTu
CrpaBXHINn genikartec, KN NPUKPacuTb K CBATKOBWUIA, Tak i MOBCAKAEHHWIA CTis.

3aBAsgKkn apomaTHOMY MapuHagy puba BUXOAUTb HIXXHOK, COKOBUTOK Ta HACUYEHOK cneuisgmu.
A ronoBHe — [/1A MPUTOTyBaHHA 3HAAOOMATLCA AOCTYMHI MPOAYKTU Ta MIHIMYM 4yacy, nuwe 24
KaHa.

IHrpegieHTH
Ansa pnou:

Il 2 hine ckymopir;
80 M1 POCAMHHOT ONiT;
3 4. n. coni;
1 4. n. uykpy;
1 4. n. cymiwi nepuis ropoLKOM;
0,5 u. n. KopiaHapy;
0,5 4. 1. rocTporo neputo;
3 laBpoOBi NIUCTKWU;
3 unéynuHu;
1 4. n. CcyLIEeHOro YacHuKy.

ina mapuHapy:
Il 2 CT. . TMMOHHOTIO COKY;
1 CT. n. 46/1y4YHOro ouTy.

Cnoci6 npuroTyBaHHA

CnoyaTtky nigrotyinte pmby. OUnCTiTb CKyMOPpIto, BUAANITb TOM0BY, XBICT i HYTpOLLUi. Po34iniTe TyLKY
Ha aBa hine, peTenibHO NPOMUINTE, OOCYLLITL Ta HAPKTE NOPLIAHMMM LUMATOYKaMM.

Y nunbokin mMucui 3MillainTe rapsvy, asie He KuUnnavy onito 3 nepuem, KopiaHgpom, CyLUEeHUM
yaCHWKOM, /1aBPOBUM JINCTOM | FTOCTPUM nepuem. 3asnwTe CyMmill Ha KilbKa XBUMWH, WO6 cneuii
PO3KPW/IN CBili apomar.

OKpPeEMO PO34MHITb Y HEBEMUKIN KiNbKOCTI BOAN CiNb i LYKOP, AoAalTe NMMOHHUIA CiK Ta A6/1y4YHUIA
oueT. Nicnsa uboro 3'efHaiTe OTPMMAaHy CyMilll i3 NPSHOK ONIELD.

Linbynto HapixkTe TOHKMMW MIBKIIbUAMW Ta 3/1erka NpUMHiTb pykamu, W06 BOHa cTtasia M’'AKLIOH
Ta nycrtuna cik.

Y uncTy 6aHKy BuKIajalite apamu WMAToYku ckymopii Ta uubynto. 3anuniite Bce NigrotToBAeHUM
MapuHaA0oM, LLi/IbHO 3aKpUiiTe KPULLKOK Ta NOCTaBTE B XONOAUbHYK.

MapuHyBatn puby NoTpibHO WoHaimeHLwe 24 roguHu. s piBHOMIPHOIO NPOCOYEHHA MapuHaAoM
GaHKy 6a)kaHo Ki/fibka pasiB NepeBepHYTN MPOTAroM LbOro 4vacy.

K 3p06UTN CMAK GINbLI MIKAHTHUM

JllobnTenam rocTpmx 3akyCok MOXHa AodaTn A0 MapuHady TPOXu Gifblie 4YepBOHOro rneput abo
ynobneHnx cneuin ana pnou. Lle 3pobutb cMmak 6ifibll HACMYEHMUM, a apoMaT — e BUPa3HILLINM.

Y pesynbtati BM OTPUMAETE HDKHY MapuHOBaHy CKyM0pilo, £Ka 4yAoBO CMakyBaTume
AIK caMOCTiliHa 3aKycka, AOMNOBHEHHS 40 KapTonsii Yn CBATKOBMX KaHamok.

«®daKTu» HaragywTtb, Lo puba, 6arata Ha omera-3 Kucaotu (N0cocb, CKymbpis, ocenepgeub,
capguHu), Cnpuse enacTUYHOCTI apTepid Ta 340POB’'H0 BHYTPIWHBLOT 060MN0HKU CyauH. MopCbKi
NPOAYKTU TakKOX MICTATb TaypuH, AKWUIA NIATPUMYE BUPOOBSIEHHA OKCuAY as30Ty Ta HOpMasibHWUM
TOHYC CYVH.

UuTtaiTe Hac y Facebook ®4

Mo6aunan nomunaky? Buginite 1i Ta HaTUCHITL CTRL+Enter
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3APA3 YATAKOTb

JleBam kpalLle BigMOBUTUCA
Bif, pU3MKOBAHNX KPOKIB,
a [lisam — Big nigpobiTKy:

JopatkoBa Bunnara
[0 NeHCIi: XTo Moxe
oTpumaTu gonnaty noHag 1

Y mepexi 3aABA0Tb Npo
NOGIOBaHHA «MOTPIGHUX»
KaHguaatis go Paau

Momep nereHgapHuii
TpeHep, AKNn Nnepepsas
rereMoHit0 pocisH

bI/IbILE Y PO3AINI

nowyK O
LOY-BI3HEC rOPOCKON
NOMNYNAPHE

J batbko nuwinBe
[pyLLEBCHKOMY CTi/IbKM
rpoLuen, wo Tou nobyaysas
LLEeCTUNOBEPXOBUA BYANHOK
i yunnuuie: Buininia KHura npo
YKpaiHCbKY IHTenireHuito
noyatky XX CTOMITTS

30 TpaBHA 2026 m

) «MeHe Ha3nBalTb

= CcTepBOlO»: Cyaas, sika
npauytoBana Ha pcb, otpumana 15
POKiB YB'A3HEHHS 3a AepXx3paay
B yMOBaxX BOEHHOIO yacy

6 uepens 2026 [N

-} «Hale 3aBAaHHA —

< nomepTu y BEPTUKa/IbHOMY
NoJIOXKEHHI i 6e3 namnepca»: 70-
pivyHMIA iHCTpYKTOP JI®K npo
60pOTLOY 3 NOraHOK reHeTUKOH
Ta rpmxamm

7 yepBHA 2026 m

/. Bb6ususa maB 3 coboto ABa

" 306paxenHs MeTniopu, ane
cnutas: «Bu Metnwopa?» — i nicna
CTBepAHOI BiANOBIAI noyaB
cTpinatn: 100 pokiB TOMY 3arvHyB
nigep YHP

25 Tpashs 2026  [EEIE)

L «Mu 3axognnu Ha no3nuii,

AKI 3HULLYBAJIUCA B HYNb»:

3ipka «Tun — kocmoc» Bonognmup
KpaBuyk npo poku Ha (OPOHTI

28 Tpashs 2026 [EEIEY

* PEATUHT hOPMYETLCA 3a OCTaHHI 7 AHIiB

Moropa 11.06.26, BaeHb snoptik
Kuis

BOJIOriCTb: 47% TuCK: 746 MM
BiTep: 3 mlc, NiBgeHHUNA

|+27°

Moropa Ha 10 gHiB Bif sinoptik.ua

Tak noAyHWUUI0 BU Le He 36epiranu:
peuenT 3aKpyTKu, SKUA cTae
rOMTOBHUM XiTOM 3UMU

11 yepBHSA 2026 m

3abygbTe Npo Oripku: Li MapuHoBaHi
Kabayky cTaHyTb rO/IOBHUM XiTOM

nita
11 uepehs 2026 [EEHE]

Lle He 3BMyaliHa KapTonasHa
3anikaHka: igeanbHuii crnocié
BramyBaTtu rofiog,

10 uepsns 2026 [ERHE]

He omnert i He 6yTepbpoaun: CUTHUIA
CHiJaHOK i3 MaBalla Ta COCUCOK

10 yepBHA 2026 EYH VA

«KonareHosuii cyn» Big Banepis
MoHOMaps: HaCUYeHUi, apoMaTHNA,
ifleanbHuii o151 NPOX0A04HOM0 AHSA

10 yuepBHA 2026 ML

ropockorn Ha 11 yepBHs 000 rpH rpoMajCcbKOro KOHTPOO AN y YemnioHati CPCP
Bnamey Ha HABY i 3acyguB nyTiHa 3a BiliHY
B YKpaiHi (doTo, Bifeo)
HoBWHWN napTHepIB
Mana cauty
HoBWHM CsiT Kynetypa KHura peuentis IcTopist cyvacHOCTI IMEHUHHUKN OHA
YKpaiHa Mpsima niHis LLloy-6i3Hec Noan Ta 3Bipi Hayka Ta TexHosorii Fopockon
MoniTuka Brorun dirypka gHs XKntTeBIi icTopil Kny6 cnoxunsadis Kypc Bantot
IpoLwi Cnopt CycninbLcTBo 25 pokiB notomy 3anuTtaite y dakTiB doTtodakTn
Mogpji PyT60N CTunb XnTTH Moroga
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