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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

Багато котів обирають для сну саме ліжко свого господаря. Фахівці кажуть,

що така поведінка пов’язана не лише з комфортом, а й з особливим рівнем

довіри до людини.

Про це пише Centre of Excellence.

За словами ветеринарів, кішки дуже уважно ставляться до вибору місця для

відпочинку. Під час сну тварина стає найбільш вразливою, тому шукає безпечне

середовище.

Саме тому улюбленець, який регулярно спить поруч із людиною, фактично

демонструє свою довіру. Для кота господар асоціюється зі стабільністю, теплом і

знайомим запахом, що допомагає почуватися спокійно.

Фахівці зазначають, що кішки звертають увагу навіть на поведінку людини під

час сну. Більше шансів стати улюбленим “сусідом по ліжку” мають ті, хто спить

спокійно, менше рухається та дотримується розміреного ритму життя.

Важливе значення має й місце, яке обирає тварина для відпочинку. Якщо кіт

вкладається між ногами господаря, це може свідчити про відчуття безпеки та

бажання контролювати навколишній простір.

Сон на грудях людини ветеринари пов’язують із сильним емоційним зв’язком.

Ритм серцебиття та дихання господаря діє на тварину заспокійливо.

Ще один цікавий сигнал — коли кіт лягає спиною до людини. Хоча багатьом це

може здатися байдужістю, насправді така поза вважається одним із

найсильніших проявів довіри. Тварина показує, що не очікує небезпеки поруч.

Експерти також наголошують, що вподобання котів можуть змінюватися з віком.

Якщо кошенята часто шукають того, хто дає більше тепла, то дорослі тварини

нерідко обирають людину зі спокійним способом життя та передбачуваними

звичками.
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