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Jlikapi nonepeagnan Npo pU3NKU CHY B HaBYLUHUKAaX: WO
MoO)Ke CTaTucA 3 BallMMun ByxamMmu

ONNbIr'A CTENMAHOBA

3/10POB'A

3 Ba>xnumBi HOBUHK WwoaHa — goaarite «EkcnepT» B yntobneHi gyxepena Google

BaraTo ntoaeii 3acMHalTb Nig My3unky, MeauTauii abo 3ByKu npupogmn B
HaBYyLLHMKaX. Jlikapi Ka)kyTb, LLIO caMa 3BNYKa He € Heb6e3neyHolo, ane 3a NeBHUX
YMOB MOXe NMpuU3BecTy A0 Npo6aeM 3i ClyxoMm Ta 340pPOB'sAM BYX.

Mpo ue nuwe The New York Times.

daxiBLi NOACHIOKTb, LLLO BYLLUHWIA KaHa NOTpebye NpMpoAHOI BeHTUALLT. Konw
JIIOANHA BUKOPUCTOBYE BaKyYMHIi HaBYLLUHUKIN, 0COBIMBO MOZAeri 3 WiIbHO
NOCaAKO, ycepearHi MOXe HakonnyyBaTucsa BoIOra.

Take cepefioBULLLe CMIPUSE PO3SMHOXEHHIO 6aKTepil. PU3MK 3a/INLLAETLCA HEBENVKUNM,
afne 3poCTaE y ntojeln, Aki MatTb CXUIBbHICTb 40 BYLUHUX iIHPeKLUi, Mogpa3HeHHS
LLKipW @60 MiIKPOTpPaBM.

[lofaTKOBUM GaKTOPOM MOXe CTaTu Ayl Nepej CHOM. AKLLO0 Yy ByxXax 3a/INLLIAETLCS
BOJ10ra, BUKOPUCTAHHSA HaBYLLUHWKIB 34aTHE NOCUAUNTU AUCKOMOPT.

LLle ogHi€t0 Npob61eMor0 MeMKN Ha3MBaKOTb HAKOMNYEHHS BYLLHOT CipKU. Y
HOPMaJIbHNX YMOBAaX BYX0 OUVLLYETLCHA CAMOCTIVIHO, afie BCTaBHI HaBYLLUHWK/ MOXYTb
nopyLUyBaTK Lie npouec i HaBiTb NPOLUTOBXYBATU Cipky ranbLue.

Cepea MOX/IMBUX CUMNTOMIB flikapi HA3MBaKOTb 3aKNaAEeHICTb BYX, NOTipLUEHHS CyXy,
cBepbix abo A3BiH. Y TakMx BUNaAKax peKoMeHAyrTb 3BePHYTUCA A0 creLjianicTa, a
He HaMaraTmnca CaMOoCTIMHO OYNLLLATI CIIYXOBUW NPOXiA,.

OkpeMmy yBary ekcrnepTti NPUAINAKTL NYYHOCTI 3BYKY. besneyHunm ana Tpmeanoro
NPOC/yXOBYBaHHSA BBaXAETbCA PiBeHb 6/113bko 60-70 feunbenis, LLO BigNoBiLaE
3BMYaMNHIN pO3MOBI.

AKLLO X ry4YHicTb nepesuLLye 80 geunbenis, pU3VK MOLWKOXKEHHSA C/TyXy NOCTYNOBO
3pocTaE. Lle 0cob6MBO akTyanbHO ANS TUX, XTO 3a/IMLIAE MY31KY ab0 NoAKacTu
BBIMKHEHUMW Ha BCHO Hil.

Jlikapi 3a3HayaroThb, L0 3a@ NMOMIPHOI NYYHOCTI KiflbKa FOAVH MPOC/YyXOBYBaHHS
3a3BMYalN He CTaHOBNATb 3arpo3un. BogHOYAC HAaBYLLUHNKY MOXYTb 3aBagUTV MOYyTH
6YANNBHUK ab0 iHLI BaXXNUBI CUrHaNM 6esnexku.

ANs TUX, XTO He MOXe 3aCHYTU 6e3 3ByKOBOIro cynpoBojy, daxiBui pagaTb pPO3rnaHyTV
anbTepHatveu. Cepes HUX — HABYLLUHWNKW 3 MEHLU LLiIbHO MOCaAKOoK0, HaknagHi
MoZeni abo crnevianbHi NOB'A3KM ANS CHY 3 BOYAOBAHVMU AVNHAMIKaAMMU.

TakoX NonNynApHOCTIi HabyBatOTb NOAYLLUKN 3 MiHIANHAMIKaMK, SKi 403BONAKOTb
CyxaTy My3uKy Yy MeauTaLii 6e3 NnpAaMoro KOHTakTy 3i C/IyXOBMM MPOXOLOM.

3arasnom MeguKmM HaronoLWyTh, LLO COH Y HaBYLLUHMKAX He € LUKiAMBOR 3B/YKOKO
ANs 6inbLIoCTi ntogel. FonoBHe — JOTPUMYBATUCA MOMIPHOI N'YYHOCTI, peryisipHo
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