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Офісні меблі у 2026 році: як бізнес обирає
ефективний простір
Автор: «Фраза»

Офісні меблі давно перестали бути лише
елементом інтер’єру. У 2026 році вони
розглядаються як інструмент управління
продуктивністю, комфортом працівників і витратами
компанії. За оцінками міжнародних аналітичних
агентств, глобальний ринок офісних меблів
перевищив 60 млрд доларів, а основними
драйверами його зростання стали поширення
гібридної роботи, оновлення корпоративних
просторів і підвищена увага до ергономіки. Для
компаній вибір меблів (див. посилання
https://mebeloffice.com.ua/index.php?lang=uk) дедалі
частіше стає стратегічним рішенням, яке впливає на
ефективність персоналу, здоров’я співробітників і

навіть привабливість роботодавця на ринку праці.

Як змінився ринок офісних меблів
Пандемія та перехід на дистанційний формат роботи кардинально змінили підхід до організації
робочого простору. Якщо до 2020 року компанії орієнтувалися переважно на максимальну кількість
робочих місць, то сьогодні акцент змістився на комфорт, гнучкість і багатофункціональність.

За даними міжнародних досліджень ринку комерційної нерухомості, понад 70% великих компаній
використовують або планують використовувати гібридний формат роботи. Це призвело до зростання
попиту на модульні рішення, мобільні перегородки, трансформовані столи та меблі для зон спільної
роботи.

Паралельно зростає інтерес до екологічних матеріалів. Багато виробників використовують деревину із
сертифікованих джерел, перероблений пластик і низькоемісійні покриття, що відповідають сучасним
стандартам сталого розвитку.

Чому ергономіка стала пріоритетом
Дослідження показують, що співробітники офісів проводять сидячи від 6 до 9 годин на день.
Неправильно підібрані меблі можуть збільшувати навантаження на хребет, суглоби та зір, що впливає
на продуктивність і кількість лікарняних.

Саме тому компанії все частіше інвестують в ергономічні крісла з регулюванням висоти, підтримкою
попереку та адаптивними механізмами нахилу. Популярності набирають столи з електричним
регулюванням висоти, які дозволяють працювати як сидячи, так і стоячи.

За оцінками фахівців із корпоративного добробуту, впровадження ергономічних робочих місць може
знизити кількість скарг на біль у спині та шиї на 20–30%.

Які офісні меблі обирають компанії
Сучасний офіс дедалі рідше складається лише з кабінетів і рядів робочих столів. Простір розділяється
на функціональні зони, для кожної з яких підбираються окремі меблеві рішення.

Найбільшим попитом користуються:

ергономічні офісні крісла;
регульовані робочі столи;
модульні системи зберігання;
меблі для переговорних кімнат;
акустичні кабіни для онлайн-зустрічей;
меблі для лаунж-зон і зон відпочинку.

Такий підхід дозволяє ефективніше використовувати площу офісу та адаптувати приміщення до змін у
структурі компанії.

Від чого залежить вартість офісних меблів
Ціна меблів формується не лише матеріалами. Значний вплив мають механізми регулювання, бренд
виробника, гарантійний термін і відповідність міжнародним стандартам безпеки.

Для прикладу, базове офісне крісло може коштувати від 3–5 тисяч гривень, тоді як професійні
ергономічні моделі для тривалого використання нерідко перевищують 20–30 тисяч гривень. Столи з
електроприводом також коштують дорожче за класичні моделі, проте дозволяють адаптувати робоче
місце під різних співробітників.

Бізнес дедалі частіше оцінює меблі не за первинною ціною, а за загальною вартістю володіння,
враховуючи довговічність, витрати на ремонт і заміну.

Порівняння основних типів офісних меблів
Тип меблів Основна функція Термін використання Середній ціновий сегмент

Офісне крісло Робоче місце співробітника 5–10 років Середній – преміум
Робочий стіл Організація робочого простору 7–15 років Бюджетний – преміум
Переговорний стіл Наради та зустрічі 10–15 років Середній – преміум
Модульні шафи Зберігання документів 10+ років Бюджетний – середній
Акустичні кабіни Конфіденційні розмови 8–12 років Преміум

Як вибрати офісні меблі для бізнесу
Експерти рекомендують починати не з дизайну, а з аналізу потреб компанії. Необхідно враховувати
кількість співробітників, формат роботи, доступну площу та перспективи масштабування бізнесу.

Для компаній із гібридним графіком доцільно використовувати гнучкі рішення, які можна швидко
перепланувати. Якщо офіс орієнтований на постійну присутність персоналу, варто інвестувати в якісні
ергономічні меблі та комфортні зони відпочинку.

Окрему увагу слід приділяти гарантійному обслуговуванню та наявності сертифікатів якості. Це
дозволяє мінімізувати ризики додаткових витрат у майбутньому.

Висновок
Офісні меблі у 2026 році стали частиною корпоративної стратегії, а не лише елементом оснащення
приміщення. Ергономіка, гнучкість, довговічність і відповідність сучасним форматам роботи впливають
на продуктивність співробітників та ефективність використання офісного простору. Для бізнесу
правильний вибір меблів означає не лише комфорт персоналу, а й довгострокову економічну вигоду.
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