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IOY-bI3HEC

340POB'A »

OCTAHHI HOBHHN «EQMHI NIKN — CMEPTbY:

ynio6nexnnus minbnoHis bapbapa
bpunbcbka 3po6una 6onicHe 3i3HaHHA

15:00 — 7 yepBHA 2026

AK LWBUAKO BUBECTY XMNP
3 04Ary: MATb NepeBipeHnx
3ac00iB, WO PATYHOTb peui

[lpoHu po3Hecn

«TamaHbHagTOras»: 3HULWEHO
pe3epByapy 3 NajiMBOM
Ta Mro pocii

Be3 nokapaHs i 6ropokparii:
AK BilCbKOBMM i3 C3Y4
NOBEPHYTMCA [0 Bilicbka
yepes «Apmia+»

AedilunT Ta 3pocTaHHs LiH:
Lo BigbyBa€eTbCA B pocCil
3 nasibHUM

BigpisaHi Bif CBiTy, BUixaTu
HeMOoXnnBo: B OneLukax
3aMWwnInuca Aitu, oOKynaHTn
BOMBAIOTb MICLIEBUX 3@ XY

CTpasu 3 Kabaukamu:
AK NPUroTyBaTn cMadHo 6e3
M’sica

CTtpax nepeg nyTiHUM
nepewmir: CLUA 3a6nokysanu
npogax «TomaraBkiB»
HimeuunHi v

OneHa KYPAWWNHA, «PAKTWU»

JlereHfapHa nonbcbka aktopka bapb6apa bpuibcbka, ska 3400yna BCECOK3HY MONYNAPHICTb
3aBasikn poni Hapii LeBenboBOT y KynbTOBOMY (oifibMi «IpOHiA gosni, abo 3 fierkoto napoto!», HUHI
nepexmnBae HenpocTuii nepiod. ¥ 85 pokiB 3ipka Aefani 4yacTille CTUKAETbCA i3 CEPMO3HUMMU
npo6nemamMmu 3i 340pPOB’sIM Ta Befle ycaMiTHEHWIA cnocib XuTTa, nuwe OBOZ.UA.

B iHTepB't0 O4HOMY 3 POCINCbKMX Mefia aKkTopka BiABEpPTO PO3MoBisia NPo CBIA HWUHILWHIA CTaH.
3a i cnoBamu, OCTaHHIMKU pokamu Ti TypOytTb NOCTIiMHI 60/, NOripWeHHA nam’aTi Ta BiKOBI 3MiHW
opraHismy.

Bpunbcbka He npuxoBye, WO OinbWIiCcTb Npob6nemMm MNoB’A3ye camMe 3 MNOBaXHMM BIKOM. BoHa
3as3Hauuna, Wo nikapi BXe He MOXYTb CYTTEBO BMJ/IMHYTW Ha nepeobir uux npouecis, a XBopobu
MOCTYMNOBO OOMEXYHTb Ti 3BUYHE XUTTH.

AKTOpKa 3i3Hanacs, o0 4acTto 3abyBa€e HaBiTb MOBCAKAEHHI peyi, a Yepes 3axXxBOPHOBaHHA cyrnobis
BiA4yBa€e cubHW 6iNlb Yy pykax. OAuH i3 1i ApY3iB XXapToMa Ha3BaB Lieil CTaH «Necesib030k» —
noxigHMM Bif, NOMIbCLKOrO igeHTudikauiiHoro Homepa PESEL, matoun Ha yBasi TUNOBI Heayrn, siKi
CYNpPOBOAXYIOTb CTapICThb.

«Lle xBopob6a cTtapocTi. Big ,necenbo3n” Hemae nikiB. TifibKN Bif TUCKY, Big LYKpPY, BiTaMiHW.
Y MeHe 60nu1Tb yce. Horo 8 Moxy xoTiTn? Cnokow i 340p0B’s», — NnoAininiaca akTopka.

Uepes npobnemun 3i 300poB’ssM bpunbCbka mMaike He BUXOAUTbL i3 OMY Ta Xuse cama. Nonpu ue,
BOHa BiAMOB/ISETLCA Bif NOCAYr AornsgganbHuui. JonomMory B nNobyToBMX cnpasBax il Haa€e CUH,
AKAA NIATPUMYE MaTip Ta gonomarae 3 rnokynkamu.

3a cnoBamu 3HAMEHUTOCTI, 3 poKaMy BOHa BTpaTuia b6ararbox Apys3iB, a HanbMmKIMMK MabMu
ANA Hel 3a/INWNANCSA CUH | OHYKM.

«baraTo MOiX Apy3iB yXXe noMepsin. 3a/MWNANCS NIULLIE CUH | OHYKWU. MEeHI BXe HIY0ro He NOTPIGHO.
E€ANHI NiIKNW — Ue cMepTb. TOX A XUBY, AK MOXY. A He xo4y nomivyHuui. XXnusy cama», — ckasana
Bpunbcbka.

Oco6nnBe Micue B XUTTI aKTOPKU 3aimace i1 goMaluHA yno6eHnus — Kilka Ha iMm’'s MantoTka.
TBapuHa BMNAAKOBO 3’'ABWIACA B XUTTI BpuibCbKOI Kisibka POKIB TOMY Mif 4Yac nepebyBaHHA
Ha fgadi. Bigroal kiwka »>XuMBe pasom i3 rocnoguHeto y Bapwasi Ta gonomarae in gonartu
CaMOTHICTb.

«Tenep XoauTb MO CTONY nepefi MHOW Tyau-cioaun. TOX S 3 HE PO3MOB/SO», — PO3MoBina
aKTopka.

3a cBow Kap’epy bapbapa bpunbcbka 3irpana OecsiTku posier y KiHo, ogHak came o6pa3 Hagii
LLieBeNbOBOI MPUHIC TN MiXHapPOAHE BU3HAHHSA Ta /Il060B MISILUOHIB rnagadvis. Y poku HaMbiNbLUOT
NONyNAPHOCTI 1T BBaXXKa/NIn OAHIE 3 HaMACKpaBIiLLMX 3ipOK MOSIbCbKOro KiHemaTtorpadga, a KpuTuku
HepiAKOo NopiBHIOBaIN aKTOPKY 3 dopaHLy3bKOK KIHOAIBOK BpixiT bapao.

CbOrofiHi bpunbcbka CBIAOMO YHUKA€E Ny6/IYHOCTI Ta Hada€ nepesary CrOKIMHOMY XUTTHO B KOS
poauHn. Tlicna noyatky nNOBHOMAacCLWITAOHOI BiHW Pocii NpoTu YKpaiHM 4acTuHa pPOCINCbKOT
ayguTopii 3MiHWMIa CTaBNEeHHA A0 akTOPKM yepes Ti KPUTUYHI BUCNOBOBAHHA LWOAO NOMITUKKM PO
Ta 3asBYy NPO HebaxkxaHHA HaZasli KOPUCTyBaTUCA POCINCLKOK MOBOIO.

PaHiwwe nosigomMian0ca Npo Te, Lo Kinbka pokiB Tomy bapbapa bpuabcbka 6oponaca 3 pakom.

UuTtanTe Hac y Facebook @ 595

Mo6auunnv nomunky? Buginite ii Ta HatucHiTe CTRL+Enter
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3APA3 YNTAKOTb

-
OBHaMm — «biazeHb» i TPOXU
CMOHTaHHOCTI, JleBam —
«CoHUe» Ta NPUEMHI

BpaXeHHs: Tapo-nporHos
Ha 13 yepBHA

Po3skiw y Kneesi Ha MinbiioHNK:
CTas0 BifOMO, YUM BONOAIE
AHi Jlopak B YkpaiHi

YKpaiHcbka 6anictmka
Ha nigxoai: Konn MOX/uBi
ygapuv no MOCKBI

3anam’aTainTe pas

i Ha3aBXAMN: YHOMY AEYHIO
He BapTO CMaXuTu

Ha COHSALUHWKOBI onil

HoBuHW napTHepiB

Moropa 13.06.26, BAeHb

| +20°

bI/IbILE Y PO3AINI

nowyK O
LOY-BI3HEC rOPOCKON
NOMNYNAPHE

J batbko nuwinBe
[pyLLEBCHKOMY CTi/IbKM
rpoLuen, wo To nobyaysas
LLEeCTUNOBEPXOBUA BYANHOK
i yunnuuie: Buininia KHura npo
YKpaiHCbKY IHTenireHuito
noyatky XX CTOMITTS

30 TpaBHA 2026 m

y) «MeHe Ha3nBalTb

= CTepBOlO»: cyaas, ska
npauytoBana Ha pcb, otpumana 15
POKiB YB'A3HEHHS 3a AepXx3paay
B yMOBaxX BOEHHOIO yacy

6 uepens 2026 [N

-} «Halwe 3aBgaHHsA —

= nomepTn y BepTUKasIbHOMY
NoJIOXKEHHI i 6e3 namnepca»: 70-
pivyHMIA iHCTpYKTOP JI®K npo
60pOTLOY 3 NOraHOK reHeTUKOH
Ta rpmxamm

7 yepBHA 2026 m

/. Bb6ususa maB 3 coboto ABa

" 306paxeHHs MeTnopu, ane
cnutas: «Bu Metnwopa?» — i nicna
CTBepAHOI BiANOBIAI noyaB
cTpinatn: 100 pokiB TOMY 3arvHyB
nigep YHP

25 Tpashs 2026  [EEIE)

L «Mu 3axognnu Ha no3nuii,

AKI 3HULLYBAJIUCA B HYNb»:

3ipka «Tun — kocmoc» Bonognmup
KpaBuyk npo poku Ha (OPOHTI

28 Tpashs 2026 [EEIEY

* PEATUHT hOPMYETLCA 3a OCTaHHI 7 AHIiB

sinoptik
Kunis

BOJIOricTb: 48% TucK: 745 MM
BiTep: 4 ml/c, MiBHiUHO-3axigHWIA

Moroga Ha 10 gHis Big sinoptik.ua

Po3kiw y KneBi Ha MifibAOHK: cTano
BiAOMO, UM Bonogie AHi Jlopak

B YKpaiHi
13 yepBHA 2026 m

BaraTto gymana npo gitei:
[>xeHHidep Jlonec 3ragana
LLLEMIMBUIA MOMEHT Nicns
po3ny4yeHHA 3 beHoM Adpdsiekom

12 yepBHA 2026 PAEE]Y

Takoro 6ifiblle He NOBTOPUTBLCS:
3ipka «Macteplled» Bubaumnnaco
3a CBOI pPO3MoBiAb NPO 3HYLAHHA
Hag TBapuHamMmu B AUTUHCTBI

12 yepBHA 2026 RIS

Codig Potapy pigko BUXOAUTb
Ha 3B’A30K: Ae 1i 6a4unin oCTaHHIM

yacom
12 yepBHA 2026 m

Pun3nkoBaHa BuTiBKa: KarepuHa
TuwKeBMY po3NoBina, Yum
noXxxepTeyBaJsia 3apajn BariTHOCTI

12 yepBHSA 2026 m

Mana caunty

HoBuHU CsiT KynbTypa KHura peuentis IcTOpisi cy4acHOCTI
YkpaiHa Mpsama niHisa LLloy-6i3Hec Noau Ta 3Bipi Hayka Ta TexHosiorii
MoniTuka Bnoru ®irypka aHs XKuTTeBi icTopii Kny6 cnoxnsauis
IpoLwi Cnoprt CycninbCTBO 25 pokiB noTomy 3anuTtante y dakTi
Mogji PyT60/ CTuU/b XUTTH
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