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Українцям можуть доплачувати
10% до пенсії: хто має право
на надбавку

В Україні існує цілий спектр різноманітних надбавок, що можуть суттєво збільшити загальну
суму пенсії. Стало відомо, хто може оформити додаткові 10% до  пенсійної виплати у  2026
році.

У  списку можливих надбавок до  пенсії є  надбавка, яку надають громадянам зі  статусом
почесного донора України, повідомляє одне з управлінь Пенсійного фонду України (ПФУ).

Донором крові може стати будь-який громадянин. Українці отримують посвідчення
та нагрудний знак «Почесний донор України». Правом на надбавку до пенсії наділені також
українці, нагороджені знаком «Почесний донор СРСР».

Статус можуть надати тим донорам, які на безкоштовній основі здали:

- кров у сумарному обсязі, що дорівнює 40 максимальним дозам;

- плазму загальним обсягом, що дорівнює 60 максимальним дозам;

- 40 максимально допустимих доз клітин крові (еритроцити, тромбоцити, лейкоцити).

Статус «Почесний донор України» надає право на  надбавку до  пенсійної виплати у  розмірі
10% від прожиткового мінімуму (мінімальної пенсії). У  2026 році відповідний показник
підвищився до 2 595 грн, а тому розмір щомісячної доплати нині становить 259 грн.

Як стати донором крові і її компонентів:

- У разі надання письмової згоди на донорство;

- Після досягнення 18-річного віку та дієздатності;

- За наявності паспорта або іншого документа, що посвідчує особу;

- Після проходження медобстеження та відсутності протипоказань для здачі крові.

У  день здачі крові такій людині мають забезпечити звільнення від роботи, навчання,
військової служби на основі медичної довідки.

Також донор може претендувати на  отримання вихідного одразу після донації або
можливість додати такий день до  обсягу основної відпустки зі  збереженням середньої
зарплати за період, пов'язаний із донорством.

Громадяни, які упродовж року безкоштовно здали дві дози крові або чотири дози плазми,
можуть розраховувати на оплату лікарняного на рівні 100% середньої зарплати.

Для того, щоб оформити додаткові виплати до  пенсії, громадяни повинні надати такі
документи:

- заяву про призначення надбавки до пенсії;

- паспорт/інший документ, що посвідчує особу;

- ідентифікаційний код;

- документи про відзнаку «Почесний донор України» або «Почесний донор СРСР».

Нагадаємо, в Україні скоротили частину пільг для донорів, включаючи доплату до пенсії, але
зміни торкнуться не всіх.

При цьому нововведення стосуються лише нових отримувачів. Ті, хто вже оформив статус
та  доплати, збережуть  їх. Зміни пов'язані із  приведенням українського законодавства
до норм ЄС у рамках угоди про асоціацію.
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Печена картопля в борошні:
страва, яку ви точно
ще не куштували

20:08

Водоліям — «Зірка» та надія
на зміни, Дівам —
«Відлюдник» і потреба
в тиші: Таро-прогноз на 6
червня

19:55

Втрачена перемога команди
Шарана та осічка
«Кудрівки»: відеоогляди
перших стикових матчів
за місця в УПЛ

19:54

Кримський глухий кут:
як вогневий контроль
України ламає плани
окупантів на півдні

19:44

«Ми попереджали»: у путіна
озвучили нові претензії
до США через війну
в Україні

19:18

Одна популярна спеція
може зіпсувати весь суп:
про неї знають не всі

19:06

У ДБР розкрили масштаби18:40

Водоліям — несподівані
ідеї, Терезам — складні
розмови, а Овнам —
конфлікти: гороскоп
на вихідні

Вигідна пропозиція
Близнюкам, дистанція для
Раків та останній ривок
Скорпіонів: гороскоп на 5
травня

Грошова допомога для
людей з інвалідністю: кому
виплатять 10 800 грн

Що додати в каву, щоб
прибрати гіркоту: простий
лайфхак від експертів

11 Батько лишив
Грушевському стільки

грошей, що той побудував
шестиповерховий будинок
і училище: вийшла книга про
українську інтелігенцію
початку ХХ століття

30 травня 2026 12:24

22 Вбивця мав з собою два
зображення Петлюри, але

спитав: «Ви Петлюра?» — і після
ствердної відповіді почав
стріляти: 100 років тому загинув
лідер УНР

25 травня 2026 12:25

33 «Тактика просочування
малими групами вже

не дає ворогу тих результатів,
на які він сподівається»:
командир полку безпілотних
систем «Лава»

22 травня 2026 12:24

44 «Артист в Україні —
ніхто»: популярний співак

та телеведучий ХАС про зміни під
час великої війни

24 травня 2026 13:24

55 «Ми заходили на позиції,
які знищувалися в нуль»:

зірка «Ти — космос» Володимир
Кравчук про роки на фронті

28 травня 2026 12:24
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БІЛЬШЕ У РОЗДІЛІ

В Україні змінюють правила
пенсій: стаж зарахують навіть без
сплаченого ЄСВ

5 червня 2026  12:45

Працювати майже до кінця життя:
українцям можуть підвищити
пенсійний вік

5 червня 2026  07:41

Грошова допомога для людей
з інвалідністю: кому виплатять 10 
800 грн

5 червня 2026  07:21

У 2025 році антикорупційні
псевдоактивісти розікрали 797
млн міжнародної технічної
допомоги Україні, — Володимир
Бойко

4 червня 2026  16:49

7 причин, за якими пенсія може
бути меншою, ніж має бути

4 червня 2026  16:25
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