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VKPAIHA » CBIT KYNbTYPA » cycninbCTBO » 310POB'f1 » CnoPT?» WOY-bI3HEC ropockon
OCTAHHI HOBUHN T !
EMOLLIUHI ronaanku
YC-2026: pe3ynkLTatu 1 Y 1ve
i, Ta (PIHAHCOBUM yCNIX: FOPOCKON I

p‘;?"‘“f‘.”.Te"eTpa“"""“‘“ Hd YepBeHb 2026 POKY AnA BCiX 3HAKIB
B YKpaiHi .
BOAIaKy pPyLIEBCHKOMY CTif1bKK

Hi>kHi onagkm 3 kabaukis: rpolueii, uo Toii nobyaysas
22:01
20:05 — 31 tpaBHA 2026

J BaTtbko nuwune

OAVH CEKpPEeT AoNoMOoXe LIEeCTMMNOBEPXOBUI BYAUHOK
3p0o6uTH iX ifeanbHUMU i yunnuuie: Buininia KHura npo

YKpaiHCbKY IHTenireHuito
YKpaiHCbKUi
Geaad KPUNTOMINbAPAEP NpUA6GaB

noyatky XX CTOMITTS
yacTky B Spyker: o0 BigomMo

30 TpaBHA 2026 m
««Mi8 ApiaHa paHae posipBana
21:30

7) «MeHe Ha3nBalTb
pOMaH: YoMy 3ropisin Tpu = CTepBOO»: cyaas, aka
pOKM KOXaHHA

npauytoBana Ha pcb, otpumana 15
POKIB YB'SI3HEHHS 3a AepXx3pagy
B yMOBaxX BOEHHOIO yacy

6 uepens 2026 [N

-)  «Haue 3aBAaHHA —

=~ nomepTV y BEPTUKa/IbHOMY
NoJIOXKEHHI i 6e3 namnepca»: 70-
pivyHMIA iHCTpYKTOP JI®K npo
60pOTLOY 3 NOraHOK reHeTUKOH
Ta rpmxamm

MY HOBiNelriHy HauioHanbHy

sl NPEMil0 «YKpaiHCbKa NicHs
poky» 6yae npuypoyeHo
[0 35-pivus HesanexHocTi
YKpainu, — Muxaiino
MonnaBcbkuiA

EMCN |le Haikpaluin cnoci6
skl 36epiraHHs KaBu:
AIK He 3irncyBaTu CMak
Ta apomart ynto6aeHoro
Hanoto

7 yepBHA 2026 m

- /. Bo6uBusa maB 3 coboro aBa
Taicia BAXAPEBA, «®AKTU» “' 306paxeHns Metniopy, ane

cnutas: «Bu Metnwopa?» — i nicna
Bigomuii actponor Jiloagmmna bynrakoBa, sika paHilwe fgana nporHo3o Ha 2026 pik, cneuiasibHO A cTBEpAHOI BignoBigi noyas

«PAKTIB» cknana ropockon Ha uyepBeHb 2026 poKy AnA BCiX 3HakKiB 304iaky. 3a cnosamu cTpinATn: 100 pokiB TOMy 3arvHys
Nlogmunu, nepwuin MicAub nita byae HacMYeHWn NoAIAMU Ta HOBMHAaMMW, SKi BNJIMHYTb He nulle niaep YHP
Ha BHYTPILLUHIN CTaH, a i B3aEMWUHN 3 HABKOJIULLUHIM CBITOM. 25 Tpaeus 2026 [EEIEE]

Maiixe ABa pokv pigHi Xunm  ~

O L «Mu 3axognnu Ha no3nuii,
BHU < ki 3HULLYBA/INCS B HY/Ib»:
3ipka «Tun — kocmoc» Bonognmup

MWHyNi CTOCYHKM AafyTb NPO cebe 3HaTu B HalHecnogiBaHiWwuMi 4ac. He BapTo HexTyBaTu \
KpaBuyk npo poku Ha (OPOHTI

MOBEPHEHHAM [0 [aBHiX iCTOPil, MOX/NBO L LIAHC 3aKpWUTW MUTaHHA, AKi TaK i 3a/MLalTbes
HEeBUPILLEHUMN. 28 tpasns 2026 [EEXEYY

* PEATUHT hOPMYETLCA 3a OCTaHHI 7 AHIiB

Tenbuyl Moroga
Kunis
[Ans npeacTaBHMKIB 3HAKy HacTae rapHuMili 4yac [Ans TOro, Wo6 nokpawmT CBOE (IHAHCOBE gonoricTs:
cTaHoBuwe. MOX/MBI HOBI MPOEKTM 4M MiABULLEHHS 3apo6iTHOI nnatu. Bce, WO CTOCYETbCS
0COOUCTOr0 XUTTH, NOKM LLO MNOCTaB/IEHO «Ha CToM». Afle He BapTo 3acMydyBaTWUCs, cUTyalis Tvck:

3MIHUTbLCS BXE Ha noyvyartky JINMHA. )
BiTEp:

BNU3HIOKMN Moroga Ha 10 agHiB Big sinoptik.ua

HacTtae yac, konv BCi nnaHn BnusHiokie 6yayTh peasnizoBaHi. He 6ilitecs mpiaTy, 3ipku Ha Bawomy  BIJIbLWIE Y PO3AINI
6oui. MapHnin nepiod, WO6 3BaAXUTUCA Ha KapAuWHalbHI 3MiHW. BOHM MOXYTb CTOCyBaTuCH

IK 0COBUCTOrO XUTTS Tak i POGOTW. AKLLO AABHO MPIsSi/M NPO 3MiHY Ais/IbHOCTI — 3apa3 ans uporo | &/1bUAM — «Koponb TenTaknen»

Ta piHaHCcOBa CTabINbHICTb,

HankKpawnn 4ac. EHeprm y npegcrtaBHUKIB 3HakKa ouTnme yepes3 Kpanm — CKopuctanteca unm NleBaM — «Cuna» Ta KOHTPOMb Haj
MOMEHTOM. CuTyaLji€rn: Tapo-NpPorHo3 Ha 12
YyepBHA
PaKM 11 yepBHSA 2026 m

BAn3HIOKN 3HaNAYTb HOBI
MOX/IMBOCTI, [liBU HaBenyTb
NOPALOK Y XUTTi: Tapo-NpPoOrHo3

Ha /iTo
11 yepBHSA 2026 m

JleBam Kpalle BiAMOBUTUCA Bif
pU3nNKOBaHMX KpOKiB, a [liBam — Bif

MpUCBATITL Yac CBOIM G/IM3bKMM — BOHW K HIKOMIM NOTPebyBaTMMYTh BallOi NiATPUMKA. 3HANAIT
yac O/19 KOpOTKOI BiANyCTKW, BUpyLLakTe B NOAOPOX abo BnawTyinTe Ans cebe «iefadunin AeHb».
CamMokonaHHS Kpalle BigknacTn, YyacTiwe 6yBaTtu cepep ApY3iB Ta OTPUMYIMNTE HOBI BPaXXEHHS.

NleBu

[Ona npeAcTaBHUKIB 3HaKy HacTae 4yac, KOAWM [OBeAeTbCA [AiaTu  AyXe WBMAKO. PileHHsA : )
- . . . . . nigpo6iTKy: ropockon Ha 11 YepBHSA
NPUAMATUMYTbCA CTPIMKO | aKTUBHO 3'ABNATUMYTbLCA HOBUHW. ByabTe roTtoBi A0 TOro, WO Ball 3AiT " p026
. . yepBHSA :
cnofobaeTbcA He BCiM. He BapTo 3BepTatu yBary Ha KOHKYPEHTIB — BOHM NMLIEe A0Ka3 Ballux

yCnixiB. BnnsHiokam — «Max Meuig»
Ta iHdhopmauiiHMiA NOTIK,
CTpinbusm — «Ty3 Xe3ni»

nlBVI Ta 3apa/, eHeprii: Tapo-nporHo3
. Ha 11 yepBHA
UepBeHb MPOMNoHye NpeAcTaBHMKaM 3HaKa 3yNVHUTUCA Ta 3aMUCIUTUCA NPO MaiibyTHE. MOX/BO, . 2026 |
. o . . uepBHs
camMe 3apal3 HaCTa€ 4YaC yxXBaJlIEHHA pPIWEHb, AKI 3MIHATbL Balle XUTTA. He 6intecsa 3miHioBaTU

06CcTaHOBKY abo HaBiTb Nepenkmkarn 40 iHWOoro Micra. CKopnioHam 3arpoxye KOHQIKT,
Boponii 3HangyTb HOBe mXepeno
foxopay: ropockon Ha 10 yepBHA

Tep93|/| 10 uepBHs 2026
MpencraBHMKam 3Haka BapTo NPUOMBUTUCA OO0 CBOIMO OTOYEHHA. MOXNMBO, camMe Yy 4YepBHi
BN 3yCTpPiHETE CBOK «ApPYry MOMOBUHKY». Ti, XTO f@BHO BXe Yy BigHOCMHaX /e 3MILHATb COH3.
FapHWii yac Ana yknagaHHs Wby abo OCBIAYEHHS B KOXaHHi. HanpukiHui micaus mMoxnvea
HecnogisaHa Ainosa nogopox.

CKopnioHu

MicAub 06iuse npegctaBHMKam 3Haka CKopnioHa eMoUiiHi «roinganku». BoHM TOPKHYTbCA po60oymx
npoueciB. A 0Cb 0COOUCTE XUTTA MPUHECe Bam Nulle MNo3uMTMBHI emouii. He BapTo npuimaru
6/1M3bKO [0 cepus Npo6siemMun, siki MOXYTb BUHUKHYTUM — HaMNpPUKiHLI MicAUSA pilleHHSA 3HalgeTbecs
came cob6010.

Crpinbui

HacTtae yac, Konu npeactaBHMKaM 3Haka BapTo 3arasibMyBaTu Ta MPUCBATUTU Yac CBOEMY CTaHYy.
®i3nyHOMY Ta eMouiinHOMY. naHu, AKi 3aMUC/IOBaNIUCA Y MUHY/IOMY, CTaHyTb Ha naysy. 3ipku
[aloTb BaM nepenovynHOK 18 HACTYMHOro puBkKa.

Koseporu

®iHaHCOBI npob6sieMn CTaHyTb OCHOBHMM KaMeHeM chnoTukaHHsa pansa Koseporis. Cutyauid
BUNPaBUTbLCA Yy cepeanHi micaus. Moxnuee HecrnofiBaHe Haaxo[KeHHS rpowen. byabre rotosi
[10 TOrO, WO pilleHHA A0BeAEeTbCA YXBa/llOBaTN AyXe LWBUAKO.

Boponii
Hactae wMicaub, KONM npeacTaBHMKaAM 3HakKy He YHUKHYTU KOHJUIKTIB. HaiuacTiwe BOHM

BUHUKATUMYTb 3 po60oumMx NuTaHb. He Tpeba Hamaratucs 6yab-Ll0-0yab BiACTOHOBATM CBOK [AYMKY.
ByabTe rotoBi 0 TOrO, WO6 NPUIAHATI Nopasky. HacTynHUin micsaub 3Haiae Yim Bac nopaayBatwul.

Puéwu

He GiiTecs BMCNoBAOBaTM CBOK AYMKY, HaBiTb AKLWO OTOYYHUMM BOHA He AyXe crnofobaerbcs.
Y [Apyrii NosoBUHI YEpBHA CTeXTe 3a CBOIM 340pPOB'AM Ta MNpPOMAiTb npodpinakTuky. 3ipKu
PEKOMEHAYIOTb 4YacTile npoBoAUTM 4vac 3i CBOIMU G/IM3bKMMU Ta He 3abysaTtu Npo Te, WO came
Ha TXHIO NiATPUMKY BU MOXETEe 3aBXAN po3paxoByBaTu.

PaHillle acTpoa0ory Ha3Basin 3HAKKU, SAKMM YCMiXHETbCSA A0S,

UunTainTe Takox CXifHWA rOpOCKoNn Ha TWXAEHb 1 — 7 YepBHA.

UuTainTe Hac y Facebook @ 2192

Mo6aunnn noMmunky? Buainite 1i Ta HaTUCHITL CTRL+Enter

( [o 3micTy po3giny

& [lpykoBaHa Bepcist »4 JIncT pefakTopoBi A MockapxuTnca

] o [

Tenbuam — «Koposnb BiBcsiHKa un AiiUs: ekcnepTy powoBa gonomora An4 Un BuixaB MNMonnascbkuii

MeHTakneli» Ta dpiHaHCOBa Ha3Ba/In Halikpalnia ntofen 3 iHBanigHICTHO: KoMy 3 YkpaiHu: 3i6poB po3kpuB

cTabinbHicTb, JleBam — CHiZaHOK o151 300p0B’A sunnaraTtb 10 800 rpH npasay Npo BTeuvy

«Cunna» Ta KOHTPO/b Haf

CUTyaLi€e0: Tapo-NporHo3

Ha 12 yepBHA

HoBWHWN napTHepIB

Mana cauty
HoBuHu® CBiT Kynetypa KHura pevenTis IcTopiA cyyacHocCTi IMEHVHHWKN OHA
YkpaiHa Mpsma niHis LLloy-6i3Hec Joan Ta 3Bipi Hayka Ta TexHosorii Fopockon
Monituka Bnorun dirypka gHs XXutTesi icTopii Kny6 cnoxusauis Kypc Bantot
Ipouui Cnoprt CycninbcTBO 25 pokiB noTomy 3anutainte y dakTiB doTodakTu
Mogaji dyT60n CTuUb XNUTTSA Moroga

Peknama | Mepegnnarta | KoHTakTty | MpuBiTaHHA i cniBuyTTa | MpaBuna KopuctyBaHHA canTom fakty.ua
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