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Вибір між багаторазовими та одноразовими

інструментами: що ефективніше у щоденній

практиці
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Питання багаторазового чи одноразового інструментарію

https://www.aitas.com.ua/product-category/stomatologichni-instrumenti/ регулярно
постає перед практикуючими лікарями та керівниками стоматологічних клінік.

Кожен підхід має свою логіку, економіку та клінічні наслідки. Фахівці компанії
Aitas Plus пояснюють, чим відрізняються обидві категорії, у яких ситуаціях

виправдано використання кожної з них і як поєднати обидва підходи для
оптимального результату.

Багаторазовий інструментарій: переваги

довготривалого використання

Багаторазові інструменти — основа щоденної практики більшості стоматологічних

клінік. Вони розраховані на регулярну стерилізацію та тривалу роботу без втрати
функціональних характеристик.

Переваги якісного багаторазового інструментарію:

висока точність робочої частини зберігається протягом усього терміну

служби;

можливість заточування подовжує ресурс без втрати геометрії леза;

менше відходів у порівнянні з одноразовими альтернативами;

нижча вартість у перерахунку на одну процедуру при регулярному

використанні.

Для підтримання якості багаторазового інструменту важливо дотримуватися
алгоритму догляду виробника. Вивчати  відповідну документацію до всіх позицій й

використовувати  спеціальний інструмент для заточування для відновлення
ріжучих країв кюрет та скейлерів.

Одноразові інструменти та витратні компоненти: де їх

використання виправдано

Одноразові інструменти не замінюють багаторазові — вони розв’язують інші

задачі. Їх ключова перевага — гарантована стерильність без витрат на обробку та
мінімізація ризику перехресного інфікування, що особливо важливо для окремих

категорій процедур.

Поєднання одноразових і багаторазових інструментів — це зважений клінічний

підхід, який дає змогу підтримувати безпеку без надмірних витрат.

Одноразовий формат доцільний у таких випадках:

витратні елементи матричних систем — стрічки та клинки, що змінюються

після кожної реставрації;

аплікаційні насадки та канюлі для внесення матеріалів — для точного
дозування та запобігання контамінації;

інструменти та компоненти для роботи з пацієнтами з підвищеним
інфекційним ризиком.

У сучасних системах часто поєднуються обидва підходи: базові елементи

інструменту залишаються багаторазовими, тоді як контактні або допоміжні
частини є витратними. Як приклад, у системах Garrison кільця розраховані на

багаторазову стерилізацію, а стрічки та клинки — на одноразове використання.

Порівняння підходів: критерії вибору для клініки

Вибір між типами інструментарію залежить від кількох практичних факторів.

Нижче наведено порівняння за ключовими параметрами.

Критерій Багаторазовий інструмент Одноразовий інструмент

Вартість на

процедуру

Нижча при регулярному

використанні
Фіксована, незалежно від частоти

Стерильність
Потребує контрольованої

обробки
Гарантована заводська

Ресурс
Залежить від догляду та

заточування
Одне застосування

Екологічність Вища Нижча

Доцільність Основний інструментарій
Витратні компоненти, специфічні

процедури

Таблиця допомагає визначити логіку закупівель: багаторазовий інструмент
доцільно інвестувати в позиції, що використовуються щодня, одноразові

компоненти — там, де це обумовлено протоколом або вимогами безпеки.

Як збалансувати обидва підходи в щоденній практиці

Оптимальна модель для більшості клінік — змішана. Основний ручний
інструментарій (кюрети, скейлери, гладилки) вибирають із розрахунком на

довготривале використання. Витратні компоненти матричних систем, канюлі та
одноразові допоміжні елементи закладають у щомісячний бюджет окремо,

резюмують фахівці з Aitas Plus.
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