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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

Після 50 років деякі зачіски можуть візуально додавати віку та робити образ

застарілим. Стилісти радять обирати більш природні укладки та

відмовлятися від жорстких форм і надлишку стайлінгу.

Про це повідомляє SHEfinds.

Фахівці зазначають, що сьогодні у тренді легкість, рух волосся та природна

текстура. Водночас популярні раніше укладки з сильним начосом, щільними

кучерями або великою кількістю лаку вже вважаються застарілими.

Серед зачісок, від яких радять відмовитися після 50 років, стилісти називають

жорстко зафіксовані локони, надто об’ємні начоси та короткі стрижки з

“застиглими” пасмами.

Також не рекомендують рівний зріз без шарів, надмірно профільоване волосся

та дуже рвані багатошарові стрижки. За словами експертів, такі варіанти можуть

підкреслювати втрату густоти волосся та робити риси обличчя жорсткішими.

Окремо стилісти звернули увагу на щільний прямий чубчик, який повністю

закриває лоб. Замість нього зараз радять легкі текстурні чубчики або варіант

“шторки”.

Також із моди поступово виходить контрастне мелірування широкими смугами.

Натомість популярними залишаються природні переходи кольору, балаяж та

м’які світлі акценти.

Фахівці наголошують, що сучасні зачіски після 50 років мають виглядати

легкими та живими. Для цього радять додавати м’які хвилі, текстуру та

природний об’єм без перевантаження волосся засобами для укладки.

Читайте ЕКСПЕРТ у Google News ПІДПИСАТИСЯ
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