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Інструктори з водіння пояснили, як новачкам швидше освоїти керування

автомобілем та уникнути небезпечних помилок на дорозі. Фахівці

наголошують, що головну роль у навчанні відіграють практика, правильна

автошкола та досвідчений викладач.

Про це повідомляє РБК-Україна.

Фахівці зазначають, що водій повинен не лише вміти керувати автомобілем, а й

правильно взаємодіяти з іншими учасниками руху. Для цього необхідно довести

базові дії до автоматизму.

Йдеться про рушання з місця, гальмування, проходження поворотів та

перемикання передач у випадку механічної коробки передач. Під час навчання

радять уважно стежити за реакцією автомобіля на кожну дію водія.

Засновник школи водійської майстерності “Енергія руху” Сергій Лук’янчук заявив,

що хороший інструктор може навчити безпечному керуванню практично будь-

яку людину. За його словами, головне — не закріпити неправильні звички ще на

початку навчання.

Серед типових помилок новачків він назвав неправильну роботу зі зчепленням,

завищені оберти двигуна під час перемикання передач та постійне тримання

руки на важелі коробки передач.

Також інструктори радять не обмежуватися лише підготовкою до складання

іспиту. За їхніми словами, частина автошкіл навчає курсантів лише базовим діям

для отримання посвідчення водія, але не готує до реальних дорожніх ситуацій.

Окрему увагу рекомендують приділяти додатковій практиці. Після освоєння

базових навичок водіям радять тренуватися у складніших умовах — на підйомах,

спусках та при швидшому темпі руху.

Фахівці також спростували популярний міф про те, що на маленькому автомобілі

навчатися легше. За їхніми словами, головне для водія — навчитися відчувати

габарити машини, а не її розмір.
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