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33-річна Бріанна Лафферті пережила клінічну смерть тривалістю вісім хвилин

після ускладнень через рідкісне неврологічне захворювання. Після

повернення до життя жінка заявила, що пережила позатілесний досвід і

побувала у “просторі без часу”.

Про це повідомляє Mirror.

Бріанна багато років страждала від міоклонічної дистонії — рідкісного

захворювання нервової системи, яке спричиняє неконтрольовані м’язові

скорочення.

Критичний стан настав після чотирьох діб без сну. За словами жінки, саме тоді

вона відчула, що наближається смерть.

Після того як лікарі офіційно констатували смерть Бріанни на вісім хвилин, вона

пережила досвід, який повністю змінив її ставлення до життя.

“Я раптом відокремилася від свого фізичного тіла. Болі не було — лише глибоке

відчуття миру та ясності”, — розповіла жінка.

Бріанна стверджує, що чула голос, який запитав, чи готова вона, а потім

опинилася у темряві, де “не існувало часу”.

За її словами, там вона зустріла істот, які здавалися їй знайомими, а також

відчула, що думки здатні створювати реальність.

“Смерть — це ілюзія, тому що наша душа ніколи не помирає”, — заявила

Лафферті.

Після повернення до життя жінка провела чотири дні у лікарні та змушена була

заново вчитися ходити й говорити. Вона також повідомила, що через

пошкодження гіпофіза перенесла експериментальну операцію на мозку.

Бріанна каже, що більше не боїться смерті та тепер сприймає пережите як

важливий життєвий досвід.

“Я вірю, що вижила, тому що маю певне призначення тут, на Землі”, — сказала

жінка.
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