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Деякі квіти та декоративні трави можуть самостійно розмножуватися у саду

без постійного пересаджування. Експерти кажуть, що такі рослини не лише

прикрашають ділянку, а й допомагають створити більш природний та

“живий” ландшафт.

Про це повідомляє Homes and Gardens.

Однією з найкращих рослин для самосіву назвали аквілегію звичайну, яку також

знають як водозбір або орлики.

Ця рослина легко заповнює порожні місця на клумбах та доріжках, а її квіти

можуть змінювати форму й колір через природне перехресне запилення.

Експерти радять висаджувати аквілегію у вологих місцях із розсіяною тінню.

До списку також потрапила муленбергія капілярна — декоративна трава з

рожевими суцвіттями, які восени нагадують хмари.

Фахівці зазначають, що рослина невибаглива, добре переносить посуху та легко

самостійно розростається на сонячних ділянках.

Ще однією популярною рослиною став хасмантіум широколистий, відомий як

північноамериканський дикий овес.

Ця декоративна трава швидко заповнює вільний простір, добре росте навіть у

напівтіні та слугує кормом для птахів і метеликів.

Також експерти рекомендують звернути увагу на зізію золоту — яскраву

багаторічну рослину з жовтими квітами.

Вона добре переносить природний самосів та допомагає створити ефект

“дикого” саду.

Серед декоративних трав фахівці також виділили Festuca glauca із сріблясто-

блакитним листям.

Рослина легко розмножується самосівом та добре росте на сонячних ділянках із

піщаними або суглинними ґрунтами.

Експерти наголошують, що самосівні рослини допомагають створити більш

природний вигляд саду, а також зменшують потребу у постійному догляді та

нових посадках.
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