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= Bci HOBUHM YKpaiHa MoniTnka EkoHOMiKa CBiT CTnnb XUTTA ABTO TexHonorii CycninbcTBO 3p0poB'a Q

Home KyniHapis

YoMy monoay KapTon/io pagaTh iCTU 3i LLKIPKOLO, ane He
3aBXXAW

KONTOMIELDb HALIA — 24 TpasHa 2026, 14:14 (O 1 Min Read — KYJ1IHAPIS

OCTAHHI HOBHWA

CbOroAHl

14:32 Y CLUA BnepLue BrBenun
NTALUEHAT i3 NOBHICTIO LUTYYHUX AELb

14:23 HoBe UM BXVBaHe: fiKke aBTo y
2026 poui BurigHiwle ansa ykpaiHuis

14:14 YoMy monoay KapTornJto
pajaTh iCTU 3i LWIKipKOtO, ane He
3aBXAN

14:04 MiHyC Tpw capai: poCifcbKi
BOEHKOPW BUCMIANU yaap
“OpeLHikoM” no YKpaiHi

14:04 BenunyesHMM KaM'SHUN rneymnk

3 Ba>xnumBi HOBUHK WwoaHa — goaarite «EkcnepT» B yntobneHi gyxepena Google BNABMBCA CTapoflaBHBOKO
“ycmnanbHuuero”
daxiBLi NOSCHUN, LLLO MOIOAY KapTOMJ/IH0 YacTO MOXKHA roTyBaTy pasomMm 3i 13:55 MNeHcioHepaM y YepBHi
LUKiPKOLO, af>Ke came Nif Heto MICTUTBLCS YacTUHA KOPUCHUX PeYOBUH. BogHouacy BUNNATATE FPOLLI 04pa3y 3a Tpu
MicsLi

AesaKNX BUNagKax LWKipka Moxke 6yTn He6e3neyHoro 419 340POB's.

13:46 MNonynapHa Instagram-moaenb
BUABMNACb GeNKoM: Ha Hil
3apo6nst0Tb $50 TMCAY

Harbinbluy yBary pagatb 3BepTaTu Ha 3eeHi AiITHKN, MPOPOCTKM Ta NOLLUKOKEHHS
KapTOMJi, OCKINbKY BOHW MOXYTb CBIAUUTV NMPO HAKOMUYEHHSA CONaHIHY —
NPUPOAHOI TOKCUYHOT peyoBUHW. [1po Le nosigoMngae Pysznosci.

13:38 “BoHa nepexwna ayxe 6araTto”:

EkcnepTy 3a3HavatoTh, LLLO MON0OAA KaPTOMAA MaE TOHLUY Ta HiXXHILLY LIKIPKY, HIX MpVHL, BiNbsM BiABEPTO 3aroBopmE
0BOUYi MicnsA TPMBaNoro 3MMoBoro 36epiraHHA. Came TOMy 11 YaCTO He YNCTATb nepes npo Kent
NPUrOTYBaHHSAM.

13:31 "HadToras” 3pobus 3asBy npo

Y WKipui MiCTATBLCA KNITKOBMHA, KaniiA, MarHin, a Takox YacTnHa BiTaMiHiB rpynu B i Tapndu Ha NiTo: CKiNbKY
. . . . . . . KowTtyBaTnme ra3
BiTamiHy C. Kpim TOro, BapiHHA KapTonJ/i pa3oM 3i LLKIPKOKO JonoMarae Kpatie

36epiratv NOXVBHI PeYOBUHW. .
13:22 CaMOTHIM TypucTam nopagunin

Halikpalle MicTo EBponu Ans

OaHak 3eneHy abo npopocy kapTonato daxiBLi pajgdaTb HE BXMBATK 3i LLKIpKOK. Taki NoAOpOXeii

3MIHM MOXYTb CBIAYUTV MPO MiABULLLEHU BMICT CONAHIHY, SKUA Y BEIUKUX KiTbKOCTAX
34aTHWIA HEraTVBHO BMNVIBATN HA OPraHi3Mm.

Mepes NPUroTyBaHHSM MOIOAY KapTOMIK0 PEKOMEHAYOThL PeTeNbHO MUTU Nij, LOAD MORE C
NPOTOYHOK BOLOK ab0o oumnLLaTL M'AKOHO LLITKOK. Yepes TOHKY LLKIpKY Ha MOBepXHi
4aCTOo 3a/NLLIADTHLCSA 3eMs Ta MiCOK.

OKpeMmo AieTONOr HAaroNoLWYyHTh, WO CamMa KapTorn/is He € HAATO KanopinH1M
NPOAYKTOM. HanbinbLue Ha MOXMBHICTb CTPaBW BIMJINBAKOTb XVPHI COYCK, BENKA
KiIbKiCTb Mac/sia abo 06CcMaXKyBaHHS.

YuTaiite EKCMEPT y Google News ez MNIAMNUCATLCS

MomiTnnm nomnnky y matepiani? lNosigomre pegakLito: corrections@expert.in.ua
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Mpowi nig 3actasy 3onoTal Y Kuesi Rozetka 3puBae€ LiHU: CyKHi, W0 poonAaTb o6pas
Be3KoWwTOBHA OLiHKA, OH/1alH B3yTTS AJ19 Y0NoBiKiB -40% He3alyTHIM
KanbKynaTop
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