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28-річний ютубер Люсі Лерч із США розповів про багаторічну наркотичну

залежність та найстрашніший досвід у своєму житті. За його словами, за роки

він вживав понад 25 різних наркотичних речовин, а найважчим

випробуванням став психоз після синтетичного психостимулятора.

Про це повідомляє Unilad.

У своєму відео блогер зізнався, що фактична кількість наркотиків могла бути

навіть більшою, якщо рахувати різні таблетки окремо.

Особливо небезпечним чоловік назвав сильнодійний опіоїдний препарат, через

який, за його словами, він втратив багатьох знайомих.

«Це зло, воно вбиває тебе, я втратив через це стільки людей», — заявив Лерч.

Втім, найстрашнішим епізодом він вважає психоз після вживання синтетичного

психостимулятора.

За словами чоловіка, під час цього стану він повністю втрачав відчуття

реальності.

«Світ навколо тебе розчиняється, і нічого не має сенсу», — описав він пережите.

У матеріалі зазначається, що подібні психози можуть супроводжуватися

галюцинаціями, панічними атаками, агресією, параноєю та сплутаністю

мислення.

Блогер також визнав, що залежність кардинально змінила його сприйняття

життя.

«Тривала наркотична залежність повністю змінює те, як ти дивишся на світ», —

сказав він.

Наразі Лерч стверджує, що намагається триматися подалі від наркотиків та

проходить шлях до одужання.
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