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Боєць "Азова" з ампутованою кінцівкою пояснив, чому важливо створювати футбольні команди для воїнів

Донецький "Шахтар" створив команду для військових з ампутаціями кінцівок. Уже
місяць українські бійці тренуються на базі гірників у Святошині з тренером. Та це
тільки початок для них.

Наразі десять бійців з ампутаціями кінцівок доєдналися до команди "Шахтаря". Вони
разом тренуються з коучем та відпрацьовують різні схеми гри. Вже місяць триває
підготовка до турніру. Журналіст NV Назарій Шмігіль побував на одному із таких
тренувань хлопців і поспілкувався із Іваном Горульком, бійцем 12 бригади НГУ "Азов".

—  Розкажіть про тренування. Пограли футбол. Тут фізично втомлюєтеся?
Чи розслабляєтеся більш ментально?

—  Ментально розслабляємося. Фізичні навантаження потрібні, бо військові всі роки,
що воюють, були завжди в тонусі. А останні два роки тим паче. То треба чимось
займатися, щоб бути в тонусі. Я б не сказав, що було мало інтенсивне тренування, це
більше тренування на зіграність було, щоб грати в пас добре. Так що стараємося. 

—  Скільки треба тренувань, щоб максимально бути зіграними між собою? На вашу
думку?

—  На мою думку, ще декілька місяців, щоб різні комбінації були. Так мені здається.
Поляків ми вже обіграємо, а там німців, англійців — подивимося (мова йде про клуби
військових з ампутаціями кінцівок). У поляків теж тільки ця сфера розвивається. Тому
ми плюс-мінус на рівних умовах. У них хоч і більше команд вже, але воно в них
нещодавно. А ось з англійцями потрібно буде постаратися.

Ш Шмігіль NEWS

—  Мені казали ваші керівники, що будуть за кордоном якісь турніри. І в Україні
можуть бути там ближче до кінця літа. До цього готуєтеся?

—  Ще пів року буду реабілітуватися до повернення на службу, то маю надію, що десь
зіграємо добре. Головне, що для хлопців таке створили, бо в нас у країні, насправді,
"Шахтар" перший, хто створив таке команду. Побачимо як воно буде. 

—  Має долучитися кожен клуб УПЛ, або більша частина клубів, щоб створити такі
команди?

—  Було б чудово. Бо в нас у кожному місті багато хлопців з ампутаціями. І людям
з Хмельницького чи Львова тяжко в Київ, наприклад, на тренування приїздити.
А якщо кожна команда створить таке… Команда у кожному місті назбирається,
бо велика кількість ампутантів у країні…

—  Коли запустили цю ініціативу від "Шахтаря", ви побачили і відразу захотіли
вступити в команду?

—  Так, одразу. Запропонували, і вирішив спробувати. 

—  Також скоро буде грати збірна України. Ваші очікування від матчу?

—  Бажаю їм тільки удачі. Хай показують результат. І хочемо з ними також зіграти
якось, як буде змога. Чому б ні?
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Тетяна Гриценко
РЕДАКТОР СТРІЧКИ НОВИН

Коментарі:
comments powered by Disqus

22:1522:15

22:0922:09

22:0222:02

21:5521:55

21:4921:49

21:42

21:3621:36

21:2921:29

21:21

21:1321:13

21:1021:10

21:0621:06

21:0021:00

20:5120:51

20:44

20:3520:35

20:2820:28

20:2120:21

20:14

20:07

20:00

19:51

Важливі новини

Останні новини
По датіПо даті  По переглядамПо переглядам  По коментарямПо коментарям

Іран та США вийшли на фінальний
етап підготовки меморандуму, —
МЗС Ірану

Застосування газу та штовханина з
перехожими: у Харкові місцеві
жителі завадили затриманню
чоловіка військовими 

У Німеччині більше непрацюючих
українців, ніж сирійців, - голова
Офісу міграційної політики

Соліст Imagine Dragons під час
концерту в Торонто розгорнув
прапор України та побажав
тривалого миру 

На тлі переговорів та загрози
відновлення ударів: Трамп
опублікував карту Ірану в кольорах
американського прапора 

Підписуйтесь на наш канал в
Telegram. Оперативно про головне

 Попередження про масований
удар: РФ може атакувати державні
установи, повідомляють про
ймовірний виліт стратегічної авіації
РФ Ту-95

Сенатор Ліндсі Грем виступив проти
можливої угоди США з Іраном,
заявивши про загрозу балансу сил

Скандал у Татрах: українському
блогеру Гавриліву заборонять в’їзд
до Польщі на 5 років

Атака "шахедів": у Києві лунають
вибухи

Перший бій у 2026 році: Усик
б’ється за пояс WBC проти
Верхувена 

На війні в Україні загинув 23-річний
громадянин Великої Британії
Айртон Редферн, - BBC

Мобілізація в Києві: Конфлікт між
перехожим і військовими ТЦК на
Троєщині потрапив на відео 

DeepState: Російські війська
просунулися на південний схід від
Слов’янська 

Ветеран Мельник заявив, що у США
виявляють українських
військовозобов’язаних для
повернення додому 

Трамп терміново скликає засідання
Ради нацбезпеки США

Тінь російського бізнесу та родичі у
ВККСУ: як платіжна система TYME
пов’язала бізнесмена Мазепу та
держструктури 

Відбудова під обстрілами та
мільярдний скандал: Трипільську
ТЕС готують до приватизації на тлі
розслідувань про підставні фірми

НБУ випустить пам’ятну срібну
монету незвичної форми,
присвячену художниці Олександрі
Екстер 

Посольство США попереджає про
загрозу масштабного повітряного
удару по Україні: фіксують пуски
"шахедів" з кількох напрямків

«Або сильний удар, або хороша
угода»: Трамп анонсував ухвалення
рішення щодо війни з Іраном 

У Балаклії через обстріл загорівся
молитовний будинок 

Зеленський заявив про ознаки
підготовки Росією комбінованого
удару по Україні, зокрема із
застосуванням ракет «Орешник» 
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Дональд Трамп Донбасс ДТП Зеленский
ЗСУ Киев Київ коронавирус Коррупция

Напад Росії на
Україну Нападение

России на Украину оккупанты
окупанти Порошенко Путин Росія

Россия СБУ США Украина
Україна ЧП Эпидемия коронавируса

Наші опитування

Чи вірите ви, що Дональд Трамп зможе
зупинити війну між Росією та Україною?

 Так, повністю зможе
 Частково зможе, але не відразу
 Ні, не зможе
 Це залежить від дій інших сторін
 Важко відповісти

ГолосуватиГолосувати

Показати результати опитування
Показати всі опитування на сайті
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Мільярди на крові під маскою
меценатства: як власник «Трухи»
Володимир Литвин легалізує
дубайські ка…
#Труха #Аваков #Urban One

13.05.2026

Розшукуваний бізнесмен Борис
Ушерович через кіпрсько-
іспанський ландромат…
#РЖД #Кипр #Кіпр
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Топ-теми:
• Арешт Єрмака
• Корупційна мафія Міндіча в Енергоатомі
• Напад Росії на Україну
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