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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

В Україні активізувалися мошки, а їхні укуси можуть викликати сильні

набряки, алергічні реакції та навіть ускладнення. Лікарі попереджають, що

організм часто реагує на укуси мошок значно важче, ніж на укуси комарів.

Про це повідомляє YouTube-канал “Київ 24”.

Лікарка-алергологиня Майя Руселевич пояснила, що під час укусу мошка виділяє

токсичні речовини, на які організм може реагувати по-різному.

Найсильніші реакції часто виникають у маленьких дітей, літніх людей, а також у

людей з алергією чи бронхіальною астмою.

За словами фахівчині, укус мошки зазвичай болючіший за комариний та

викликає сильніший набряк.

Особливо небезпечними можуть бути укуси в ділянку повік або обличчя, адже

набряк у таких місцях здатен швидко поширюватися.

Лікарка радить для захисту використовувати репеленти, носити світлий одяг із

довгими рукавами та уникати солодких парфумів, які приваблюють комах.

Також медики закликають не розчісувати місце укусу, оскільки це може

призвести до потрапляння бактеріальної інфекції.

Якщо після укусу наростає набряк, підвищується температура або погіршується

самопочуття, потрібно звернутися до лікаря.
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