
Home Мода і стиль Забудьте про червоний: який манікюр стане хітом літа

Забудьте про червоний: який манікюр стане хітом літа

ДМИТРУК АНДРІЙ 20 Травня 2026, 23:12  2 Mins Read МОДА І СТИЛЬ

КАТЕГОРІЇ НОВИН

Всі новини

Україна

Політика

Економіка

Світ

Стиль життя

Авто

Технології

Суспільство

Здоров’я

ІНФОРМАЦІЯ

Про проект

Автори

Редакційна політика і стандарти

Політика використання ШІ

Політика конфіденційності

Правила коментування

Контакти

ТОВ «НОВА МЕДІА ГРУПА» © 2014—2026

Реєстрація R40-06871 у Реєстрі суб'єктів у сфері медіа

Адреса: 01014, м. Київ, вул. Звіринецька, 63

editor@expert.in.ua

corrections@expert.in.ua

reklama@expert.in.ua

expert.in.ua © 2026 Всі права захищено.

В ТРЕНДІ: Жінка опинилася в лікарні після спроби вкрасти вино дивним … Українська English

   

Всі новини Україна Політика Економіка Світ Стиль життя Авто Технології Суспільство Здоров’я

 »  » 

— —

Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

Цього літа одним із головних трендів у манікюрі стануть sage nails — нігті у

приглушеному шавлієво-зеленому відтінку. Такий колір називають

альтернативою класичному червоному, рожевому та нюдовому лаку.

Серед головних трендів літнього манікюру 2026 року називають sage nails —

нігті у м’якому шавлієво-зеленому відтінку, – повідомляє Myself

Шавлієвий зелений відтінок виглядає стриманіше за трав’яний або лаймовий,

тому легко поєднується з різним одягом і не перевантажує образ. Водночас

такий манікюр має сучасний та охайний вигляд.

Sage nails буквально перекладається як “шавлієві нігті”. Йдеться про м’який

зелений колір із легким сіруватим підтоном. Саме через цю приглушеність

відтінок сприймається майже як нейтральний.

Однією з головних переваг цього тренду називають простоту виконання. Такий

манікюр можна зробити як у салоні, так і вдома без складного дизайну чи

спеціальних навичок.

Перед нанесенням лаку рекомендують надати нігтям бажаної форми та за

потреби злегка відполірувати поверхню. Sage nails підходять і для коротких, і для

довгих нігтів.

Після підготовки варто нанести прозору базу, яка захищає нігті від пігментації та

допомагає манікюру триматися довше. Далі наносять шавлієво-зелений лак — в

один або два шари залежно від щільності покриття.

Фінальним етапом є прозорий топ. Він закріплює колір, додає блиску та зменшує

ризик сколювання лаку.

Якщо однотонний манікюр здається надто простим, sage nails можна поєднувати

з іншими елементами дизайну. Наприклад, додати французькі кінчики, ефект

cat-eye, квіткові мотиви, горошок або клітинку.

Читайте ЕКСПЕРТ у Google News ПІДПИСАТИСЯ
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