
Home Кулінарія Колишній дворецький розкрив, що насправді їдять у Букінгемському палаці

Колишній дворецький розкрив, що насправді їдять у
Букінгемському палаці

ДМИТРУК АНДРІЙ 21 Травня 2026, 19:23  2 Mins Read КУЛІНАРІЯ

КАТЕГОРІЇ НОВИН

Всі новини

Україна

Політика

Економіка

Світ

Стиль життя

Авто

Технології

Суспільство

Здоров’я

ІНФОРМАЦІЯ

Про проект

Автори

Редакційна політика і стандарти

Політика використання ШІ

Політика конфіденційності

Правила коментування

Контакти

ТОВ «НОВА МЕДІА ГРУПА» © 2014—2026

Реєстрація R40-06871 у Реєстрі суб'єктів у сфері медіа

Адреса: 01014, м. Київ, вул. Звіринецька, 63

editor@expert.in.ua

corrections@expert.in.ua

reklama@expert.in.ua

expert.in.ua © 2026 Всі права захищено.

В ТРЕНДІ: Жінка опинилася в лікарні після спроби вкрасти вино дивним … Українська English

   

Всі новини Україна Політика Економіка Світ Стиль життя Авто Технології Суспільство Здоров’я

 »  » 

— —

Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

Колишній дворецький британської королівської родини Джуліус Сміт розповів

про гастрономічні звички мешканців Букінгемського палацу. За його словами,

король Чарльз III полюбляє просту їжу, а Єлизавета II мала власний спосіб

робити гостей за столом більш балакучими.

Про це повідомляє Daily Mail.

Джуліус Сміт понад 35 років працював на закритих аристократичних заходах та

обслуговував представників британської монархії.

За його словами, справжня розкіш у палаці полягає не в дорогих стравах, а в

увазі до деталей та комфорті гостей.

Сміт стверджує, що король Чарльз III не любить важких або надто вишуканих

страв. Монарх віддає перевагу легкій їжі та часто пропускає обід, замінюючи

його традиційним післяобіднім чаєм.

Для короля чай готують саме так, як він любить — Earl Grey або ромашковий із

уже розмішаним медом. За словами дворецького, персонал палацу повинен

передбачати побажання гостей ще до того, як вони їх озвучать.

Серед найдивніших страв Сміт пригадав терин із білки, який одного разу подали

на офіційному заході. За його словами, після оголошення меню за столом одразу

з’явилося кілька “раптових вегетаріанців”, а частину тарілок гості повернули

майже недоторканими.

Колишній дворецький також розповів, що Єлизавета II у повсякденному житті

харчувалася доволі просто. Серед її улюблених продуктів були білий хліб із

джемом та маслом.

Водночас королева любила жваві розмови за столом і просила офіціантів

постійно доливати гостям вино, навіть якщо ті жестами показували, що їм

достатньо. За словами Сміта, саме так атмосфера ставала більш невимушеною.

Ще однією звичкою Єлизавети II було додавання скибочки лимона до чаю. Після

цього, як зазначає дворецький, багато гостей починали робити так само.

Чоловік королеви, принц Філіп, особливо любив десерти. Однією з його

улюблених страв були тонкі млинці з густими вершками, полуничним джемом та

свіжою полуницею.

Сміт також пригадав, як одного разу йому довелося пояснювати іноземному

монарху, що курити всередині палацу заборонено. За його словами, той

поставився до прохання з гумором та ввічливо попросив дозволу зробити “ще

одну затяжку”.

Окремо колишній дворецький розповів про державні банкети. Наприклад, під

час одного із заходів для Дональда Трампа персонал мав подати та прибрати

чотири страви всього за 25 хвилин.

Після десятиліть роботи у королівській родині Сміт дійшов висновку, що

справжня розкіш полягає у дрібницях — правильно завареному чаї, ідеально

випрасуваній серветці та атмосфері комфорту для гостей.
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