
ГОЛОВНА ВАЖЛИВЕ МАГНІТНА БУРЯ 20 ТРАВНЯ: ДО ЧОГО ГОТУВАТИСЯ

Магнітна буря 20 травня: до чого готуватися

09:52, 20.05.26

У середу, 20 травня, магнітна буря ослабне. Очікується збурення з К-індексом 2,9 (зелений рівень).

Про це повідомляють meteoagent і Британська геологічна служба.

Існує ймовірність появи вибуху коронального випромінювання. Це може ще посилити геомагнітну

активність. Якщо цей вибух коронального випромінювання прибуде, то спричинить деякі періоди

активного випромінювання та шторму G1.

Навіть за слабкої магнітної активності деякі люди можуть відчути незначні зміни самопочуття. Найчастіше

це стосується людей з підвищеною чутливістю до погоди.

Іноді слабкі коливання магнітного поля пов’язують з такими проявами:

легка втома або сонливість

головний біль або відчуття тяжкості в голові

незначні зміни артеріального тиску

порушення сну або відчуття втоми

Такі симптоми зазвичай не становлять небезпеки для здоров’я і не потребують спеціального лікування.

Втім прояви можуть посилюватися у людей з хворобами серця, судин або нервової системи. У більшості

людей ці коливання взагалі залишаться непомітними, тому причин для хвилювання немає.

Читати: Магнітні бурі впливають на атмосферний тиск, через це деякі люди можуть відчувати головний

біль, втому та стрес.
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НАРДЕП24 (с)

«Нардеп 24» — це сучасний інформаційний портал, який оперативно висвітлює головні

події України та світу. Ми публікуємо актуальні новини політики, економіки, суспільства,

міжнародних відносин та технологій, забезпечуючи читачів перевіреною та об'єктивною

інформацією. Наша команда стежить за найважливішими темами 24/7, щоб ви завжди

були в курсі останніх подій, аналітики та експертних думок. «Нардеп 24» — це швидкий

доступ до новин, яким можна довіряти.
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