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Микола Калашник: Близько 100 дітей
з Київщини вирушать на Закарпаття
у межах проєкту «Карпатська зміна»
20 Травня 2026 - 11:24 Новини

Підписатись Підписатись Підписатись 

Київська область долучилася до реалізації нового всеукраїнського
проєкту «Карпатська зміна» та підписала меморандум про співпрацю із
Закарпатською областю щодо відновлення ментального та фізичного
здоров’я дітей. В реалізації проєкту беруть участь відомі особистості
українського футболу, професійні тренери, вихователі та психологи.

Про це КВ стало відомо з повідомлення Київської ОДА.

“1 червня близько 100 дітей із різних громад Київщини вирушать на
Закарпаття у межах проєкту «Карпатська зміна». Протягом 28 днів вони
проходитимуть програму психологічного та фізичного відновлення,
братимуть участь у спортивних активностях, командних іграх,
спілкуватимуться з однолітками та отримають можливість хоча б на
певний час відчути спокійне дитинство”, – йдеться у повідомленні.

Проєкт реалізується за підтримки Президента України Володимира
Зеленського спільно з Українською асоціацією футболу на чолі з Андрієм
Шевченком.

В реалізації проєкту беруть участь відомі особистості українського
футболу, професійні тренери, вихователі та психологи.

До проєкту «Карпатська зміна» долучилася команда Rating Group.
Засновниця Rating Lab, докторка психологічних наук Маріанна Ткалич
презентувала дослідження щодо змін у ментальному здоровʼї та
благополуччі дітей. Дослідження показали, що, на жаль, рівень стресу,
повʼязаного з війною, в дітей зростає щороку на 10%. Водночас у тих дітей,
які займаються командним спортом й іншими груповими активностями,
рівень стресу майже не зростає і залишається на низькому рівні попри
загрози, котрі несе війна.

Голова Київської обласної державної адміністрації Микола Калашник
наголосив на важливості ініціативи «Карпатська зміна» для Київщини: «В
умовах війни наші діти щодня живуть із тривогами, втратами та
постійним стресом. Особливо це стосується дітей наших Захисників і
Захисниць, дітей загиблих Героїв, військових, які перебувають у полоні
або вважаються зниклими безвісти».

«Ми маємо робити все можливе, аби підтримати дітей, які сьогодні
переживають наслідки війни разом зі своїми родинами. Їхнє ментальне
здоров’я, відновлення та майбутнє — це наша спільна відповідальність.
Дякую всім партнерам, які долучилися до реалізації «Карпатської зміни».
Окрема вдячність Президенту України Володимиру Зеленському за
підтримку таких важливих ініціатив для наших дітей», — додав Микола
Калашник.

Читайте: Команда “Sport Quest” з Київщини – бронзовий призер
мультиспортивного турніру “Ліга акТИвні”
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Рекомендуємо до перегляду

Антон Овсієнко:
“Білогородська
громада під час війни
вчиться тримати
баланс між фронтом і
розвитком”

09:00 Антон Овсієнко
очолює Білогородку і всю
громаду вже понад п’ять
років, значна частина
яких припала на період
повномасштабної війни.
Сьогодні громада
спрямовує сотні…

Масові привласнення
коштів: Нацполіція
зацікавилася
тендерами столичних
закладів,
підпорядкованих
Департаменту
соцполітики

08:00 Столична
Нацполіція розслідує
факти можливих
“бюджетних розпилів” у
семи комунальних
закладах,
підпорядкованих

Департаменту соціальної 
та  ветеранської політики
КМДА. Йдеться про низку
угод щодо…

Ремонт ліцея в
Борисполі, який
проводить фірма
депутата-слуги,
подорожчав на 130 млн
гривень

09:00 У Борисполі після
чергового коригування
проєкту замовлено
додаткові роботи з
реконструкції ліцею імені
Костянтина Могилка на
115,3 млн гривень.
Виконуватиме їх ПрАТ
«Агробудмеханізація»…

20 Травня 2026, 11:24

Микола Калашник:
Близько 100 дітей з
Київщини вирушать на
Закарпаття у межах
проєкту «Карпатська
зміна»

20 Травня 2026, 11:03

Державна зрада:
Мешканку Київщини
засуджено до 15 років з
конфіскацією майна

20 Травня 2026, 10:44

В Ірпені після ДТП з
дитиною переглянуть
організацію руху біля
залізничного переїзду

20 Травня 2026, 10:21

DIM презентував добірку
сімейних квартир у своїх
комплексах

20 Травня 2026, 10:02

Ворожі втрати: за добу ЗСУ
скоротило російське
військо на майже 1000 осіб

20 Травня 2026, 09:46

Ворог атакував Іскандером
та 154-ма БпЛА:
знешкоджено 131
безпілотник

20 Травня 2026, 09:24

У Дніпрі дві людини вбито
через нічну атаку рф

20 Травня 2026, 09:01

За добу на фронті 250
боєзіткнень, найбільше
ворог атакує на
Покровському напрямку

20 Травня 2026, 09:00

Антон Овсієнко:
“Білогородська громада
під час війни вчиться
тримати баланс між
фронтом і розвитком”

20 Травня 2026, 08:59

Хвилина мовчання за
вбитими під час війни росії
проти України

Де в Києві

4 Травня 2026, 14:58

Попит на IELTS і Cambridge
Exams серед українців: що
змінилося за останні роки?

Експерти освітньої
платформи Cambridge.ua
фіксують стійке зростання
попиту щодо підготовки до
міжнародних…

29 Квітня 2026, 14:24

E-Tender посилює цифрову
інфраструктуру закупівель:
новий рівень сервісу,
безпеки та доступності для
бізнесу

E-Tender посилює цифрову
інфраструктуру закупівель:
новий рівень сервісу,
безпеки та доступності
для…

25 Березня 2026, 11:28

Хороший термозахист для
волосся: навіщо він
потрібен і як обрати

Щоденне використання
фена, плойки чи
випрямлювача без
додаткових засобів
поступово впливає на…

Державна зрада: Мешканку Київщини засуджено до 15 років з конфіскацією майна
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