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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

Через наближення літньої спеки українці почали активно шукати бюджетні

способи охолодження квартир без кондиціонера. У соцмережах користувачі

діляться простими лайфхаками, які допомагають знизити температуру в кімнаті

навіть у сильну спеку.

Про це користувачі пишуть у соцмережах Threads та TikTok.

Обговорення почалося після допису користувачки з ніком kondratyuchkaaa, яка

зізналася, що не має можливості купити кондиціонер і шукає дешевші варіанти для

боротьби зі спекою.
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У коментарях українці порадили провітрювати квартиру вночі, а зранку щільно

закривати вікна та штори, щоб не впускати гаряче повітря.

Особливо популярними стали блекаут-штори, які допомагають блокувати сонячні

промені та зберігати прохолоду у приміщенні.

Також користувачі рекомендують використовувати світловідбивні матеріали на вікнах.

Вони дозволяють частково відбивати сонячне тепло та зменшують нагрівання

кімнати.

Серед побутових приладів найчастіше згадують вентилятори, у тому числі

акумуляторні моделі та пристрої з функцією зволоження повітря.

Окрему популярність набрав лайфхак із вентилятором та замороженими пляшками з

водою. Автор TikTok під ніком producervolodymyr показав, як за допомогою двох

пляшок із льодом та фольги можна спрямувати потік прохолодного повітря по кімнаті.

За його словами, навіть коли на вулиці температура сягає близько +35 градусів, у

приміщенні вдається підтримувати приблизно +22.

Читайте ЕКСПЕРТ у Google News ПІДПИСАТИСЯ
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