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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

Гарячі бутерброди з фаршем і сиром можна приготувати всього за кілька хвилин, а

виходять вони ситними, соковитими та дуже ароматними. Для страви

знадобляться прості продукти, які легко знайти майже в кожному холодильнику.

Про це повідомляє фудблогерка в Instagram.

Для приготування знадобиться молочний різаний батон, м’ясний фарш, цибуля,

твердий сир та спеції за смаком. Саме поєднання соковитого м’яса та сирної скоринки

робить такі бутерброди популярним варіантом для сніданку або швидкого перекусу.
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Спочатку потрібно змішати фарш із дрібно нарізаною цибулею та спеціями. Масу

добре перемішують, щоб вона стала однорідною та рівномірно просочилася спеціями.

Після цього фарш викладають на шматочки батона. Зверху бутерброди щедро

посипають тертим сиром, який під час запікання утворює апетитну золотисту

скоринку.

Готують страву у духовці приблизно 20 хвилин при температурі 180 градусів. За цей

час м’ясо повністю пропікається, а хліб залишається хрустким.

Такі гарячі бутерброди добре смакують як у гарячому, так і теплому вигляді. Подавати

їх можна зі свіжими овочами, зеленню або улюбленими соусами.

Страва підходить не лише для швидкого сніданку, а й для ситного перекусу протягом

дня. А завдяки простому рецепту її легко приготувати навіть без кулінарного досвіду.

Читайте ЕКСПЕРТ у Google News ПІДПИСАТИСЯ

Помітили помилку у матеріалі? Повідомте редакцію: corrections@expert.in.ua
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