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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела
Google

Нічні забіги котів по квартирі — це не “божевілля”, а природний інстинкт
хижака. Саме після заходу сонця у тварин активізується мисливська
поведінка та накопичена за день енергія.

Про це повідомляє Animal Wised.

Зооексперти пояснюють, що коти є не повністю нічними, а сутінковими
тваринами. Найактивнішими вони стають саме на світанку та після заходу

сонця — у період, коли в природі прокидається їхня здобич.

https://expert.in.ua/
https://expert.in.ua/tvaryny/
https://expert.in.ua/author/svitlanakovalchuk/
https://expert.in.ua/tvaryny/
https://expert.in.ua/
https://expert.in.ua/wp-content/uploads/2026/05/image-2026-05-15t150631.553.webp
https://www.google.com/preferences/source?q=expert.in.ua
https://www.youtube.com/watch?v=KAHL3blp0lE


коти

КАТЕГОРІЇ НОВИН

Всі новини

Україна

Політика

Економіка

Світ

Стиль життя

Велику роль відіграє і будова котячих очей. Завдяки спеціальному

світловідбивному шару коти значно краще бачать у темряві, ніж люди.

Фахівці зазначають, що нічні “перегони” мають навіть окрему назву — “зумі”.

Це короткі, але дуже активні сплески енергії, під час яких тварина витрачає
сили, накопичені протягом дня.

У темряві кіт почувається впевненіше, а будь-які тіні, шерехи чи звуки можуть

запускати у нього мисливський інстинкт.

Експерти радять не заохочувати нічну активність увагою чи годуванням. Інакше

тварина швидко зрозуміє, що таким способом може отримати бажане.

Щоб кіт був спокійнішим уночі, власникам рекомендують більше гратися з ним

увечері та давати активні іграшки вдень. Це допомагає витрачати енергію та

зменшує нічні “забіги”.
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