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BnacHUKuM cob6ak >XUBYTb Al0BLUE: BYUEHI MOACHNN HecnoAiBaHNIA
edeKT

KOBANbYYK CBIT/IAHA — 13 TpasHs 2026, 23:04  (® 1 Min Read — TBAP/HMW

3 Ba>knmBi HOBUHM WwoaHa — goaaiite «EkcnepT» B yntobneHi gyxepena Google

BueHi 3aBMM NPO 3B'A30K MK HAaABHICTIO CO6aKM Ta HMKYUM PU3UKOM nepeaYacHoi
cMmepTi. locnig>KeHHsA noKasanu, o BAACHNKN CO6aK MOXYTb MaTU Ha 24% MeHLWNIA
pU3MK CMepTi Bif, Pi3HUX NPUYUH.

Mpo ue nosigomnse The Washington Post.

Oco611MBO NOMITHU edeKT JoCNiAHNKN 3adikCyBain y Nt0Ael i3 cepLeBO-CyANHHUMN
3aXBOPKOBAHHAMU. Y AOCNiAKeHHI, onybnikoBaHOMY B Ahajournals, BKasyeTbcs, LLO
BIACHUKW COBaK pijLue NoMMpatoTb Yepes npobsieMu i3 cepuem.
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HaykoBL,i MOSICHIOOTE Lie perynsgpHor0 Gi3nYHOK akKTUBHICTHO. BnacHMKM cobak vacTiwe
rynsoTh i Ginblle pyxaroTbCs LWOAHS.

MncbMeHHVK CTiBeH [1eTpoy po3noBiB, WO 3aBAAKN BUTMY/ly CBOMO KOKep-CNaHieNns WoAHA
npoxoanTb 613bKo 10 TrcAY KpokiB 6e3 40AaTKOBOI MOTMBALLI.

Kpim di3nyHOI KOpUCTi, cobakm AonomararoTb NHOASAM JlerLle nepexmnBaTii CAMOTHICTb Ta
cTpec. MNeTpoy TakoX 3aABKB, LLO Mec AONOMIr MOMY BNOPATUCA 3 BaXKKUM Nepiogom nicas
PO3yYEHHS.

JoueHTka apBapACLKOT MeAVYHOI WKoM beT ®penTc 3a3HaumNa, WO perynsapHi

NPOryNAHKN 3HVXYHOTb apTepiasisHUA TUCK | piBEHb XONeCcTepUHY.

BogHouac npodecop EapiaH baymaH Haronocms, O NO3UTUBHUI edekT NoB'A3aHNIN Came 3
aKTUBHVMUW NPOryasiHKaMu, a He e 3 ¢akToM HasgsBHOCTI TBAPUHM BAOMa.

OnNnUTyBaHHS TakOX NOKa3yTb, Lo A18 80% NiTHIX Nrojer AoMaluHi ynrobieHui cTatoTb
FONOBHUM >KepenoM pafocCTi Ta Big4yTTs MOTPIGHOCTI.

Yuraiite EKCMEPT y Google News ez MIANUCATIACS

MomiTuan nomunky y matepiani? MosigomTe pefakLito: corrections@expert.in.ua

KATErOPIi HOBUH

Bci HOBUHIK
YkpaiHa
MoniTrka
ExkoHOMiKa
CeiT

Ctnnb XNTTAa



https://expert.in.ua/tag/sobaky/
https://expert.in.ua/all-news/
https://expert.in.ua/ukraina/
https://expert.in.ua/polityka/
https://expert.in.ua/ekonomika/
https://expert.in.ua/svit/
https://expert.in.ua/moda-styl/
https://news.google.com/publications/CAAqJggKIiBDQklTRWdnTWFnNEtER1Y0Y0dWeWRDNXBiaTUxWVNnQVAB?ceid=UA:uk&oc=3&hl=uk&gl=UA
mailto:corrections@expert.in.ua

ABTO
TexHonoril
CycninbcTtBo

340poB'Aa

IHPOPMALIA

MNpo npoekt

ABTOpPKN

PesakuinHa noniTuka i CraHAapTu
Monitka BukopucTtaHHa LI
MoniTka KOHPIAEHLIMHOCTI
MpaBuWia KOMEHTYBaHHSA

KoHTakTun

TOB «<HOBA MEZIA TPYT1A» © 2014—2026

Peectpauia R40-06871 y Peectpi cyb'ekTiB Yy chepi Megia

Agpeca: 01014, m. Kuvis, By/. 3BipnHeLbka, 63



https://expert.in.ua/avto/
https://expert.in.ua/tehnologiyi/
https://expert.in.ua/suspilstvo/
https://expert.in.ua/zdorovya-krasa/
https://expert.in.ua/about/
https://expert.in.ua/authors/
https://expert.in.ua/redaktsijna-polityka-i-standarty/
https://expert.in.ua/ai-policy/
https://expert.in.ua/privacy-policy/
https://expert.in.ua/pravyla-komentuvannya/
https://expert.in.ua/kontakty/
mailto:editor@expert.in.ua
mailto:corrections@expert.in.ua
mailto:reklama@expert.in.ua

