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Американські вчені вперше офіційно підтвердили випадок передачі пташиного

грипу H5N1 від домашнього кота до людини. Причиною зараження тварини стало

сире м’ясо та непастеризоване молоко, якими годували улюбленця.

Про це повідомляє IFLScience.

У звіті Centers for Disease Control and Prevention йдеться про випадок у Лос-Анджелес.

Домашній кіт захворів після вживання сирого корму.
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У тварини з’явилися важкі симптоми: проблеми з диханням, ураження легень,

слабкість кінцівок, порушення координації та поступова втрата зору.

Власники зверталися до чотирьох ветеринарних клінік, але згодом у кота підтвердили

зараження штамом H5N1.

Цей випадок став частиною спалаху в Каліфорнія, де захворіли 19 котів. Із них 14

тварин померли або були приспані.

Під час розслідування вчені перевірили 139 людей, які контактували з хворими

тваринами.

Антитіла до H5N1 виявили лише в одного ветеринарного працівника. Саме цей

випадок став першим офіційним підтвердженням передачі вірусу від кота до людини.

Відомо, що ветеринар не контактував із птахами чи худобою та не вживав сирих

продуктів.

Проте під час огляду кота він не використовував засоби захисту, проводив інтубацію,

реанімаційні процедури та брав аналізи крові й слини.

Цікаво, що зараження пройшло безсимптомно, і сам ветеринар навіть не здогадувався

про інфекцію.

Вчені зазначають, що це може свідчити про зміни у поведінці вірусу.

Хоча з 1997 року смертність від H5N1 оцінювали приблизно у 50%, останні дані

виглядають менш тривожними.

Із лютого 2024 року у США зафіксували 71 випадок зараження людей, і лише два з них

завершилися смертю.

Дослідники припускають, що вірус міг мутувати у менш небезпечну форму або люди

частково мають імунітет до схожих штамів грипу.

Фахівці наголошують, що головним джерелом зараження котів залишаються сире

м’ясо та непастеризоване молоко.

У CDC закликають власників тварин відмовитися від сирих продуктів у раціоні

домашніх улюбленців, оскільки термічна обробка ефективно знищує вірус.
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