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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

Сучасні смартфони стали незамінними, але одна проблема знайома всім — батарея

сідає надто швидко. Багато хто звинувачує виробника, але часто причина — у звичках

користувача.

Одна з найпоширеніших помилок — повна розрядка до 0%. Насправді сучасні

акумулятори не люблять таких крайнощів. Фахівці радять тримати заряд у межах 20–

80%, щоб продовжити термін служби батареї.

Ще одна звичка — залишати телефон на зарядці всю ніч. Хоча більшість смартфонів

мають захист від перезарядки, постійне перебування на 100% може поступово
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зношувати акумулятор.

Не менш важливий фактор — неякісні зарядні пристрої. Дешеві кабелі та адаптери

можуть не лише повільніше заряджати, а й шкодити батареї або навіть бути

небезпечними.

Також варто звернути увагу на температуру. Перегрів під час зарядки — одна з

причин швидкого зносу акумулятора. Не рекомендується заряджати телефон під

подушкою або в закритому просторі.

Багато користувачів не знають, що навіть фонові додатки впливають на заряд. Вони

можуть розряджати телефон навіть тоді, коли він не використовується.

Сучасні технології пропонують і рішення — швидка зарядка. Вона економить час, але

при частому використанні може сильніше навантажувати батарею. Тому іноді краще

обирати звичайний режим.

Фахівці радять формувати прості звички: не доводити заряд до нуля, використовувати

оригінальні зарядні пристрої і не перегрівати смартфон.

У підсумку, тривалість роботи батареї залежить не лише від моделі телефону, а й від

того, як ми ним користуємось. І кілька простих змін можуть значно продовжити

«життя» вашого смартфона.
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