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Cпортивна бабуся Андреа Саншайн викликала справжній крах

своїми останніми знімками в Інтернеті

Андреа Саншайн: скрін із соцмережі

53-річна Андреа Саншайн насолоджується відпочинком

далеко від дому, і це не заважає їй виставляти свої знамениті

активи напоказ. Бабуся викликала справжній крах своїми

останніми знімками у мережі.

Цю публікацію розмістили на закордонному порталі DailySrar,

посилаючись на публікації супербабусі в Instagram.

53-річна жінка, яка мешкає в Лондоні, нині проводить деякий

час далеко від будинку, проживаючи його на Ібіці, Іспанія.
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Вона стежить, щоб фанати були в курсі її подорожей, оскільки

вона ділиться великою кількістю зухвалого контенту в

Instagram.

Тепер спортсменка залишила шанувальників у захваті, коли

вона позувала топлес і заявила: "Я пишаюся ідеальними

грудьми".

Андреа продовжувала хвалитися своїми грудьми, незважаючи

на щоденну критику її приголомшливого тіла.

Вона сказала: "По-перше, мої циц*ки не обвислі, це просто

циц*ки, і саме так виглядають натуральні сис*ки".

Андреа заявила, що вже думала про те, щоб вставити силікон у

груди, але має свої побоювання.

Інфлюєнсер сказала, що сподівається більше дізнатися про

імплантацію після 50 років.

Вона додала: "Будь-який, хто вважає, що це неминуча ситуація,

помиляється. При правильному догляді під керівництвом

хороших фахівців можна запобігти проблемі та мати груди

гарної форми після 50 років".

Модель також розкрила деякі секрети своїх пружних грудей,

які вона практикує з 25 років.

"Я регулярно займаюся силовими тренуваннями і багато

треную груди. Крім того, я також використовую зволожуючі

засоби з ефектом, що підтягує", — продовжила вона.

І незважаючи на деякі негативні коментарі під її постом,
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Андреа це просто не хвилює.

Вона уклала: "Я їм багато нежирного м'яса та яєць і віддаю

перевагу антиоксидантним напоям, таким як зелений чай і

ягоди. Я дізналася, що ця комбінація знижує пошкодження

шкіри та м'язів та допомагає підтримувати груди".
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