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Прокуратура Київщини витратить 1,4 млн гривень на канцелярію
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Катаракта є одним із найпоширеніших
захворювань очей, яке поступово погіршує
зір, роблячи повсякденне життя незручним.
Сучасні методи офтальмохірургії дозволяють
позбутися цієї проблеми за лічені хвилини без
болю, розрізів скальпелем чи тривалої
госпіталізації, повертаючи пацієнту чіткий зір
уже в день операції. Головне — правильно
обрати клініку, де процедура буде проведена
з максимальною безпекою, точністю та
індивідуальним підходом, враховуючи всі
особливості здоров’я.

на правах реклами
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Серед топових офтальмологічних центрів України
особливу увагу пацієнтів привертають мережі
«Новий Зір» та «Ексімер», які визнані лідерами в
лікуванні катаракти. Ці клініки пропонують
високотехнологічні послуги, оснащені
обладнанням світових брендів, і мають команди
висококваліфікованих хірургів із багаторічним
досвідом. Сайт https://novusnews.co.uk/ підготував
порівняння цих центрів. «Новий Зір» вирізняється
широкою мережею філій — клініки працюють у
семи містах: Києві, Дніпрі, Кривому Розі, Черкасах,
Хмельницькому, Львові та Харкові (остання
тимчасово призупинена через обставини). Це
робить послуги доступними для пацієнтів з різних
регіонів країни. Натомість «Ексімер» фокусується
на ключових локаціях: у Києві за адресою вул.
Ділова, 5-Б та в Одесі на вул. Незалежності, 8-В,
що зручно для жителів столиці та півдня. Пацієнт
може обрати центр залежно від географічної
близькості, щоб мінімізувати час на дорогу та
підготовку.

Обидві мережі заслужено вважаються еталонами
приватної офтальмології в Україні завдяки акценту
на технологічність, персоналізацію лікування та
високі стандарти безпеки. Вони впроваджують
найсучасніші протоколи, які відповідають
міжнародним рекомендаціям, і постійно інвестують
у навчання персоналу та оновлення обладнання.

Передові технології: фемтодругий лазер і
факоемульсифікація

Операції з видалення катаракти в «Новому Зорі» та
«Ексімер» базуються на фемтокатарактальній
технології — безскальпельному методі, який
революціонізував офтальмохірургію. У київській
філії «Нового Зору» пацієнти можуть обрати
повний лазерний цикл: фемтосекундний лазер
виконує всі етапи — від мікророзрізу до
капсулотомії кришталика — з точністю до мікронів.
Це значно знижує ризик ускладнень, прискорює
реабілітацію до кількох годин і забезпечує
стабільний результат. Аналогічно, «Ексімер»
застосовує ультрасучасне обладнання для
факоемульсифікації — золотого стандарту світової
практики, де ультразвук дробить помутнілий
кришталик на емульсію, а на його місце
імплантується гнучка інтраокулярна лінза (ІОЛ).

Факоемульсифікація триває 10-20 хвилин на око і
проводиться амбулаторно: пацієнт приходить
вранці, а ввечері йде додому з покращеним зором.
У «Новому Зорі» цю методику першим в Україні
запровадив головний лікар Георгій Якович
Пархоменко — легендарний хірург з понад 40-
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Пархоменко — легендарний хірург з понад 40-
річним стажем, автор тисячі операцій у режимі
«one day». Його колега Андрій Володимирович
Коваленко тримає Всеукраїнський рекорд з
найшвидшої катарактальної операції (1 хвилина 56
секунд), демонструючи майстерність і впевненість.
В «Ексімері» хірурги також мають за плечима
тисячі процедур, часто комбінуючи видалення
катаракти з терапією глаукоми чи інших супутніх
патологій за один сеанс. Такі підходи роблять
лікування не тільки ефективним, але й
комплексним.

Обладнання в обох мережах — від провідних
виробників США (Alcon), Німеччини та Японії:
фемтолазази, ультразвукові системи, оптичні
когерентні томографи для передопераційної
діагностики. «Новий Зір» є референтним центром
Alcon з 2015 року, що гарантує доступ до
найновіших інновацій.

Персоналізований підбір інтраокулярних лінз

Ключ до успіху — точний вибір ІОЛ, яка стає новим
«кришталиком» ока. І «Новий Зір», і «Ексімер»
пропонують повний спектр сертифікованих лінз від
базових монофокальних (для далини чи близько)
до преміальних мультифокальних та торичних, що
одночасно корегують катаракту, астигматизм і
пресбіопію. Підбір відбувається після
багатоступеневої діагностики: біометрія ока,
топографія рогівки, ОКТ сітківки, консультації
кількох спеціалістів — усе за міжнародними
протоколами ESCRS/AAO.

Додаткові тести, як-от аналіз ендотелію чи УЗД
ока, дозволяють розрахувати оптичну силу лінзи з
похибкою менше 0,25 дптр, забезпечуючи пацієнту
зір 1.0 чи краще. Пацієнти з особливими потребами
(водії, офісні працівники) отримують рекомендації
щодо преміум-ІОЛ, які усувають потребу в
окулярах після операції. Це не просто заміна
кришталика, а оптимізація зору під спосіб життя.



Процес операції та післяопераційний супровід

Хід процедури стандартизований і безпечний в
обох клініках. Пацієнт проводить у центрі 2-3
години: анестезія (краплі), підготовка, операція
(15-20 хв), спостереження. Усе фіксується на відео
для прозорості — пацієнт підписує інформовану
згоду заздалегідь. Розріз 2 мм самозатягується без
швів, відновлення починається миттєво.

Післяопераційна турбота — сильна сторона обох
мереж. Пацієнт отримує повний набір крапель і
ліків одразу, без додаткових витрат. Контрольні
огляди (наступний день, тиждень, місяць)
включені у вартість; лікар на зв’язку 24/7 через
гарячу лінію чи месенджери. При ускладненнях
(рідко, <1%) призначають щоденні візити. У
«Ексімері» акцент на центральному розташуванні
для зручності, в «Новому Зорі» — на доступності по
країні. Пацієнти відзначають комфорт: від
стерильних боксів до психологічної підтримки.

Чому обирають ці клініки: репутація та
доступність

«Новий Зір» та «Ексімер» — піонери української
офтальмології з 20+ роками досвіду, тисячами
відгуків і нульовою толерантністю до компромісів.
Люди приїжджають з віддалених регіонів, бо
репутація передається «з вуст у вуста». «Новий
Зір» лікує не тільки катаракту, а й глаукому,
сітківку, косоокість; «Ексімер» спеціалізується на
складних кейсах. Обидві мережі мають європейські
протоколи, що мінімізує ризики до 0,1-0,5%.
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При виборі клініки звертайте увагу на: наявність
фемтолазару, кваліфікацію хірургів (стаж >20
років, операцій >1000), асортимент ІОЛ, повний
цикл діагностики, гарантії та відгуки. Не економте
на зорі — ці центри пропонують баланс якості, ціни
та комфорту.

Лікування катаракти — це інвестиція в
незалежність. Звертайтеся до перевірених лідерів,
проводьте повну діагностику завчасно, і зір
повернеться у повному обсязі. Консультація —
перший крок до ясного світу.

Фото: з відкритих джерел

КиївВлада

Вероніка Злацька
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https://kyivvlada.com.ua/texts/chym-dali-tym-bilshe-byudzhetnyh-vtrat-audytory-kmda-pereviryly-robotu-departamentu-ikt-i-kyyivteleservisu/
https://kyivvlada.com.ua/news/prokuratura-kyyivshhyny-vytratyt-14-mln-gryven-na-kanczelyariyu/


Бородянська громада підписала меморандум про співпрацю з
нотаріусами Київщини

11 Травня 2026, 19:05
KAN Development прозвітувала про динаміку будівництва у ЖК
Respublika

11 Травня 2026, 18:44
Підпільне казино у бізнес-центрі Києва: підозра, суд, вирок

11 Травня 2026, 18:24
У Києві продовжили обмеження на рух транспорту Оріховатським
шляхопроводом (схема)

11 Травня 2026, 18:04
У Києві судитимуть двох чоловіків за збут кокаїну, МДМА та
амфетаміну (фото)

11 Травня 2026, 17:45
Тротуари Північного мосту відремонтують за 11,6 млн гривень

11 Травня 2026, 17:27
Тандир знов у СІЗО: ДБР підозрює ексголову Макарівського
райсуду в привласненні “мертвих квартир”

11 Травня 2026, 17:03
Столичні поліцейські затримали 44-річного киянина, який
розбещував маленьку дівчинку

11 Травня 2026, 16:43
Петиціяпро доступ собак-помічників людей з інвалідністю до
метро не набрала голосів

https://kyivvlada.com.ua/news/borodyanska-gromada-pidpysala-memorandum-pro-spivpraczyu-z-notariusamy-kyyivshhyny/
https://kyivvlada.com.ua/news/kan-development-prozvituvala-pro-dynamiku-budivnycztva-u-zhk-respublika-3/
https://kyivvlada.com.ua/news/pidpilne-kazyno-u-biznes-czentri-kyyeva-pidozra-sud-vyrok/
https://kyivvlada.com.ua/news/u-kyyevi-prodovzhyly-obmezhennya-na-ruh-transportu-orihovatskym-shlyahoprovodom-shema/
https://kyivvlada.com.ua/news/u-kyyevi-sudytymut-dvoh-cholovikiv-za-zbut-kokayinu-mdma-ta-amfetaminu-foto/
https://kyivvlada.com.ua/news/trotuary-pivnichnogo-mostu-vidremontuyut-za-116-mln-gryven/
https://kyivvlada.com.ua/news/tandyr-znov-u-sizo-dbr-pidozryuye-eksgolovu-makarivskogo-rajsudu-v-pryvlasnenni-mertvyh-kvartyr/
https://kyivvlada.com.ua/news/stolychni-policzejski-zatrymaly-44-richnogo-kyyanyna-yakyj-rozbeshhuvav-malenku-divchynku/
https://kyivvlada.com.ua/news/petycziyapro-dostup-sobak-pomichnykiv-lyudej-z-invalidnistyu-do-metro-ne-nabrala-golosiv/
https://ppbud.com.ua/


Де в Києві

4 Травня 2026, 14:58

Попит на IELTS і Cambridge Exams серед українців: що змінилося
за останні роки?

Експерти освітньої платформи Cambridge.ua фіксують стійке зростання
попиту щодо підготовки до міжнародних…

29 Квітня 2026, 14:24

E-Tender посилює цифрову інфраструктуру закупівель: новий
рівень сервісу, безпеки та доступності для бізнесу

E-Tender посилює цифрову інфраструктуру закупівель: новий рівень
сервісу, безпеки та доступності для…

https://supportazov.com/support
https://supportazov.com/support
https://kyivvlada.com.ua/de-v-kyyevi/
https://kyivvlada.com.ua/de-v-kyyevi/popyt-na-ielts-i-cambridge-exams-sered-ukrayincziv-shho-zminylosya-za-ostanni-roky/
https://kyivvlada.com.ua/de-v-kyyevi/popyt-na-ielts-i-cambridge-exams-sered-ukrayincziv-shho-zminylosya-za-ostanni-roky/
https://kyivvlada.com.ua/de-v-kyyevi/e-tender-posylyuye-czyfrovu-infrastrukturu-zakupivel-novyj-riven-servisu-bezpeky-ta-dostupnosti-dlya-biznesu/


25 Березня 2026, 11:28

Хороший термозахист для волосся: навіщо він потрібен і як
обрати

Щоденне використання фена, плойки чи випрямлювача без додаткових
засобів поступово впливає на…

https://kyivvlada.com.ua/de-v-kyyevi/e-tender-posylyuye-czyfrovu-infrastrukturu-zakupivel-novyj-riven-servisu-bezpeky-ta-dostupnosti-dlya-biznesu/
https://kyivvlada.com.ua/de-v-kyyevi/horoshyj-termozahyst-dlya-volossya-navishho-vin-potriben-i-yak-obraty/
https://kyivvlada.com.ua/de-v-kyyevi/horoshyj-termozahyst-dlya-volossya-navishho-vin-potriben-i-yak-obraty/
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