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Прокуратура Київщини витратить 1,4 млн гривень на канцелярію

https://kyivvlada.com.ua/news/tilki-vpereddo-peremogi-volinska-100-obr-tro-zbirae-koshti/
https://www.facebook.com/KyivVlast
https://www.youtube.com/channel/UCgIN5qLxRIb0pR3ZHMHJH6A
https://t.me/kyivvlada
https://kyivvlada.com.ua/
https://kyivvlada.com.ua/
http://tiktok.com/@kyivvlada?_t=8eHGKit4vYM
https://kyivvlada.com.ua/news/prokuratura-kyyivshhyny-vytratyt-14-mln-gryven-na-kanczelyariyu/
https://kyivvlada.com.ua/news/prokuratura-kyyivshhyny-vytratyt-14-mln-gryven-na-kanczelyariyu/
https://kyivvlada.com.ua/news/borodyanska-gromada-pidpysala-memorandum-pro-spivpraczyu-z-notariusamy-kyyivshhyny/
https://kyivvlada.com.ua/news/borodyanska-gromada-pidpysala-memorandum-pro-spivpraczyu-z-notariusamy-kyyivshhyny/
https://kyivvlada.com.ua/news/kan-development-prozvituvala-pro-dynamiku-budivnycztva-u-zhk-respublika-3/
https://kyivvlada.com.ua/news/kan-development-prozvituvala-pro-dynamiku-budivnycztva-u-zhk-respublika-3/
https://kyivvlada.com.ua/news/pidpilne-kazyno-u-biznes-czentri-kyyeva-pidozra-sud-vyrok/
https://kyivvlada.com.ua/de-v-kyyevi/
https://www.youtube.com/channel/UCgIN5qLxRIb0pR3ZHMHJH6A
https://www.facebook.com/KyivVlast
https://t.me/kievvlast


Щоденне використання фена, плойки чи
випрямлювача без додаткових засобів
поступово впливає на стан пасом. Саме тому
хороший термозахист для волосся став
обов’язковою частиною створення зачіски.
Головне завдання – зменшити негативний
вплив гіпертермії, зберегти еластичність і
підтримувати здоровий вигляд волосяного
покриву.

на правах реклами

Коли волосся регулярно контактує з нагрітими
інструментами, його структура поступово втрачає
вологу. Без спеціального захисту поверхня стає
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більш сухою, з’являється тьмяність, а кінчики
швидше січуться. Саме тому перед укладкою варто
підібрати термозахист для волосся, який
відповідатиме типу волосся та способу укладки. В
інтернет-магазині MAKEUP зручно порівняти різні
формати і зрозуміти, що краще підійде для частого
використання.

Як працює термозахист і чому він потрібен

Висока температура впливає на кератинові зв’язки
у волоссі. За даними трихологів, нагрівання понад
150–180 °C без додаткових засобів може
призводити до втрати вологи та підвищеної
ламкості. Саме тому захист волосся під час
укладки має практичне значення, а не лише
косметичний ефект.

Більшість сучасних формул діє за схожим
принципом:

створюють тонку захисну плівку на поверхні;
зменшують прямий контакт із високою
температурою;
допомагають зберігати вологу всередині
стрижня;
полегшують розчісування після укладки.

Такий підхід не усуває вплив температури
повністю, але значно знижує ризик пошкодження
при регулярному використанні фена або стайлера.

Який формат обрати: спрей, крем чи флюїд

На ринку представлено кілька форм
термозахисних засобів, і кожна з них має свої
особливості. Вибір залежить від густоти волосся,
довжини та частоти укладки.

Найпоширеніші варіанти:

термозахисний спрей – легкий формат для
тонкого або нормального волосся;
крем – підходить для густих і сухих пасом;
флюїд або сироватка – доречні для
додаткового згладжування кінчиків;
комбіновані формули з ефектом фіксації.

Правильно підібраний формат не обтяжує зачіску й
не залишає липкості. Саме це часто визначає, чи
стане засіб частиною щоденної рутини.

На що звернути увагу перед покупкою

Щоб хороший термозахист для волосся справді
виконував свою функцію, варто оцінити склад і
призначення продукту. Не всі формули однаково

https://kyivvlada.com.ua/news/petycziyapro-dostup-sobak-pomichnykiv-lyudej-z-invalidnistyu-do-metro-ne-nabrala-golosiv/
https://makeup.com.ua/ua/categorys/924805/


призначення продукту. Не всі формули однаково
підходять для щоденного використання або
високих температур.

Під час вибору зазвичай враховують:

тип волосся та його чутливість до укладки;
рівень температури, який використовують;
наявність зволожувальних компонентів;
відсутність надмірного обтяження після
нанесення.

Засіб має не лише захищати, а й зберігати
природну рухливість пасом без ефекту «жорсткої»
текстури.

Чи можна обійтися без термозахисту

Іноді виникає думка, що при рідкісному
використанні фена додатковий продукт не
потрібен. Проте навіть періодичне нагрівання
може накопичувати негативний ефект. Волосся не
відновлюється миттєво після пошкодження, тому
профілактика вважається більш раціональним
підходом.

Регулярний захист волосся дозволяє:

зменшити ламкість;
підтримувати гладкість;
довше зберігати блиск;
уникати надмірної сухості кінчиків.

Саме тому у сучасному догляді термозахисний
спрей або інший формат засобу розглядають як
базовий етап перед укладкою.

Вибір термозахисту для щоденної укладки

Укладка феном чи стайлером давно стала звичною
частиною догляду. Для тонкого волосся доречні
легкі спреї, які не обтяжують довжину. Для густого
або пористого краще працюють кремові текстури з
додатковим зволоженням. Важливо також
враховувати температуру, з якою ви працюєте:
чим вона вища, тим надійнішою має бути формула.

Хороший термозахист для волосся не залишає
липкості, не склеює пасма і не змінює природний
рух зачіски. Його завдання – зробити укладку
безпечнішою без відчуття зайвого шару на
поверхні. Якщо після сушіння волосся зберігає
м’якість, блиск і легко розчісується, засіб підібрано
правильно.

КиївВлада
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Бородянська громада підписала меморандум про співпрацю з
нотаріусами Київщини

11 Травня 2026, 19:05
KAN Development прозвітувала про динаміку будівництва у ЖК
Respublika

11 Травня 2026, 18:44
Підпільне казино у бізнес-центрі Києва: підозра, суд, вирок

11 Травня 2026, 18:24
У Києві продовжили обмеження на рух транспорту Оріховатським
шляхопроводом (схема)

11 Травня 2026, 18:04
У Києві судитимуть двох чоловіків за збут кокаїну, МДМА та
амфетаміну (фото)
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Столичні поліцейські затримали 44-річного киянина, який
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розбещував маленьку дівчинку

11 Травня 2026, 16:43
Петиціяпро доступ собак-помічників людей з інвалідністю до
метро не набрала голосів

Новини

11 Травня 2026, 19:45

Прокуратура Київщини витратить 1,4 млн гривень на канцелярію

Київська обласна прокуратура оголосила тендер на закупівлю офісного
паперу, конвертів та канцелярського…
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11 Травня 2026, 19:23

Бородянська громада підписала меморандум про співпрацю з
нотаріусами Київщини

Бородянська селищна рада уклала меморандум про співпрацю з
Київським міжрегіональним управлінням Міністерства…

11 Травня 2026, 19:05

KAN Development прозвітувала про динаміку будівництва у ЖК
Respublika

Столична девелоперська компанія KAN Development оприлюднила звіт
про хід будівництва житлового комплексу…
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