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Коли закінчиться війна та що робити?
Автор: Андрей Головачев

Як довго триватиме війна і як вона закінчиться, ніхто у світі не знає. Немає такої людини на
планеті! З тієї простої причини, що на хід війни впливають десятки тисяч факторів, динаміку яких
передбачити в принципі неможливо, тому що більшість із них має випадковий характер. Тим

більше, коли у війну так чи інакше залучені практично всі значні країни світу.

Наприклад, якийсь великий теракт, скажімо, на Близькому Сході або в іншому регіоні може мати
величезний вплив на перебіг бойових дій. Або початок громадянського конфлікту у США за
результатами виборів у листопаді. Або війна між КНДР та КНР. Або смерть Путіна. Або війна між
Іраном та Ізраїлем або між Молдовою та Придністров'ям. Можна перераховувати багато десятків
факторів, які можуть сильним чином вплинути на перебіг та результат війни. І передбачити усі ці
фактори неможливо. Найпотужніші комп'ютери світу не в змозі зробити прогноз погоди довше, ніж на 5
днів.

Іноді можна більш-менш точно передбачити коли почнеться війна, але коли вона вже розв'язана, то
процес стає погано керованим і непрогнозованим.

Звідси моя дружня порада: перестаньте читати і слухати всякі «прогнози» про закінчення війни від
різних голів, що «говорять». Це марна трата часу і це або зайві страхи, або невиправдані надії.

Які поради можна дати через таку невизначеність?

1. Визначте найгірший для вас сценарій і продумайте свій план дій на цей випадок.

2. Залиште всілякі сподівання на повернення довоєнного статус-кво. Змиріться із цим психологічно.
Минуле пішло назавжди. Майбутнє невідоме, але воно буде іншим.

3. Зберігайте оптимізм. Пам'ятайте, що багатьом людям значно гірше, ніж вам.

4. Ведіть здоровий спосіб життя, займайтеся спортом, негайно скидайте зайву вагу, якщо вона у вас є,
слухайте новини не більше 10 хв на день. Зробіть усе, щоб нормалізувати сон, не нормально
висипатиметеся — все буде погано.

5. Знайте, що на ринку зараз багато вільних вакансій, ви завжди можете знайти роботу. Робота тримає
людину в тонусі. Краще працювати на погану роботу, ніж сидіти вдома.

6. Жадібно вбирайте професійні знання, будь-які, всіляко підвищуйте свою конкурентоспроможність на
ринку.

7. Забудьте свої старі звички, відкиньте свої минулі замашки, амбіції та претензії до суспільства.
Спокійно сприймайте своє зниження соціальному статусі.

Спеціальні поради бізнесменам:

1. Повністю переглядайте свої стратегії та плани з урахуванням нових реалій. Пам'ятайте, люди ніколи
не перестануть споживати, ринки збережуться, просто споживча поведінка людей змінилася і вам
треба змінюватись відповідно.

2. Почніть розробляти зовсім інші стратегії. Шукайте нові маркетингові можливості. Вони завжди є. Хто
не знає, як і де їх шукати — звертайтесь

3. Робіть ставку на жінок, інвалідів, ветеранів, переселенців. Швидко навчайте їх. Це найкращі
працівники! Добсовісні, відповідальні, працьовиті, надійні.

4. Об'єднуйтесь з конкурентами - разом легше виживати

5. Створюйте сильні згуртовані колективи, вселяйте в них оптимізм, чесно розповідайте
співробітникам про проблеми компанії, і своїм особистим прикладом демонструйте, що ви готові
пожертвувати багатьом, щоб ваш бізнес залишився на плаву.

6. Придивіться до такої теми як крафтовий бізнес. Це дуже перспективно, особливо у військовий та
післявоєнний час.
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