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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

68-річна жінка звернулася до лікарів після того, як її руки та ноги вкрилися синьо-

сірими плямами, які не зникали протягом шести тижнів. Причиною виявилася

рідкісна реакція на популярний антибіотик, який часто призначають при

проблемах зі шкірою.

Про це повідомляє New England Journal of Medicine.

Медики розповіли, що жінка лікувала розацеа — хронічне захворювання шкіри, яке

викликає почервоніння та висипання на обличчі.
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Для лікування їй призначили антибіотик Міноциклін у дозуванні 100 мг на день.

Цей препарат часто використовують при акне, бактеріальних інфекціях та деяких

шкірних захворюваннях.

Однак через певний час у пацієнтки з’явилися синьо-сірі плями на руках і ногах.

Лікарі діагностували у жінки гіперпігментацію II типу, спричинену прийманням

міноцикліну.

За словами медиків, така реакція трапляється приблизно у 3–15% людей, які

приймають цей препарат.

Найчастіше побічний ефект виникає після кількох місяців лікування, однак у цьому

випадку зміни шкіри проявилися значно швидше.

Після обстеження лікарі порадили жінці припинити приймання антибіотика та уникати

тривалого перебування на сонці.

Через пів року пацієнтка повторно звернулася до медиків.

Плями стали менш помітними, однак повністю так і не зникли.
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