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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела Google

Батьки часто роблять помилку, навантажуючи малюків англійською з пелюшок або,

навпаки, чекаючи до старших класів. Вчені проаналізували мозок майже 700 тисяч

людей і знайшли “магічну” цифру, коли навчання дає максимальний результат.

Про це пише BBC.

Виявилося, що ідеальний момент для старту — 10 років. Саме в цьому віці дитина має

найкращі шанси вивчити іноземну мову так, щоб її не відрізнили від рідної. До 17-18

років здібності до засвоєння граматики залишаються на висоті, але після повноліття

нейропластичність мозку різко падає.
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Вчити мову після 18 років — це вже не про легкість, а про важку працю. Дорослим

доводиться витрачати в рази більше часу на ті речі, які підліток схоплює на льоту.

Проте є і гарна новина: будь-яке вивчення мови, навіть у зрілому віці, рятує від

деменції та тримає мізки в тонусі.

Українські експерти додають: якщо хочете ідеальну вимову без акценту, “золоте вікно”

— це період з 4 до 7 років. У цей час навчання сприймається як гра, а не як стрес. У 5-6

років у дитини вже сформована база рідної мови, на яку іноземна лягає ідеально.

Якщо ви планували віддати дитину на курси “колись потім” — краще зробіть це зараз.

Кожен рік після десятиліття робить шлях до вільного володіння мовою довшим і

дорожчим.

Читайте ЕКСПЕРТ у Google News ПІДПИСАТИСЯ

Помітили помилку у матеріалі? Повідомте редакцію: corrections@expert.in.ua
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