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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела
Google

На зміну аномальній спеці в Україну вривається підступний циклон

“Anne”, який принесе з собою різке падіння температури, грози та град.

Синоптики попереджають: балтійський холод виб’є багатьох із колії, а
кардіологи радять приготувати аптечки.

Замість комфортного тепла більшість областей отримають справжній
погодний струс. Поки південний схід ще ніжиться при +26°C, на решті

території стовпчики термометрів обваляться до +12…+14°C.
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У неділю, 10 травня, атмосферні фронти пройдуться практично всією

країною, заливаючи міста дощами та засипаючи градом.

Киянам варто бути особливо обережними: субота ще дозволить погуляти без

парасольки при +20°C, але вже в неділю місто накриє дощова прохолода.

Львівщину та Одещину огорнуть густі тумани, через які оголошено перший

рівень небезпеки. Водіям радять не ризикувати на дорогах, де видимість

впаде до критичних позначок.

Такий температурний “штопор” стане важким випробуванням для здоров’я.

Кардіологи попереджають: перепад у 10-12 градусів разом зі зміною
атмосферного тиску — це гарантовані головні болі, слабкість та апатія.

Особливо постраждають люди з мігренню та серцево-судинними хворобами.

Лікарі радять пити більше води та уникати фізичних навантажень у ці
“турбулентні” вихідні.

Попри дощі, над Україною нависла ще одна загроза — надзвичайна пожежна
небезпека. З 9 по 11 травня ризик займань у лісах та на полях буде

критичним майже скрізь, крім Криму та Закарпаття.

Тож будь-яке необережне багаття може обернутися катастрофою на фоні
сильного вітру.
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