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Ефект "мінімалки" і
звільнення: що насправді
відбувається із зарплатами
в Польщі
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Понад 9 тисяч злотих: у яких галузях платять найбільше?
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 ВАСИЛИНА КОПИТКО

Зниження рівня зайнятості стримують потенційний ріст зарплат (фото: Getty Images)

Темпи зростання середньої заробітної плати в Польщі
поступово уповільнюються. Водночас ринок праці стає дедалі
більше сегментованим залежно від сфери діяльності.

Про це повідомляє РБК-Україна з посиланням на дані
аналітичного центру міжнародної компанії з працевлаштування
Gremi Personal.

Читайте також: Ринок праці у Польщі: де українцям тепер
легше знайти роботу, а де є загроза звільнення

Головне:

Сповільнення динаміки: У лютому 2026 року річне
зростання зарплат у Польщі склало 6,07%, що значно
нижче за показники 2024 року (11,8%).

Статистична пастка: Реальне підвищення доходів частково
нівелюється адміністративними рішеннями (зростання
"мінімалки" до 4806 злотих) та скороченням
низькооплачуваних посад у промисловості.

Галузевий розрив: Найвищі темпи зростання фіксують в
автопромі (+8,75%), тоді як у харчовій промисловості цей
показник удвічі нижчий (+3,62%).

Ризики: Геополітична нестабільність та зниження
загального рівня зайнятості стримують подальші прогнози
щодо зростання виплат.

Статистика та реальні цифри

За даними аналітиків (на основі GUS), у лютому 2026 року
середня зарплата у бізнес-секторі Польщі склала 9135,7 злотих
брутто (понад 100 тисяч гривень), +6,07% у річному вимірі. Для
порівняння: у 2024 році цей показник сягав 11,8%, а за
підсумками 2025 року - 8%.

Фахівці зазначають, що поточна статистика не повністю
відображає реальність через два фактори:

UA  EN  RU

https://www.rbc.ua/
javascript:;
https://newsukraine.rbc.ua/
https://www.rbc.ua/ukr/news/efekt-minimalki-i-zvilnennya-shcho-naspravdi-1776240049.html
https://www.rbc.ua/rus/news
https://daily.rbc.ua/
https://www.rbc.ua/rus/politics
https://www.rbc.ua/rus/business
https://www.rbc.ua/rus/life
https://www.rbc.ua/rus/entertainment
https://www.rbc.ua/rus/lifestyle
https://www.rbc.ua/rus/longread
https://www.rbc.ua/rus/society
https://www.rbc.ua/rus/education
https://www.rbc.ua/rus/money
https://www.rbc.ua/rus/changes
https://www.rbc.ua/rus/tag/ekologiya-15042015
https://www.rbc.ua/
https://www.rbc.ua/rus/life
https://www.rbc.ua/rus/money
javascript:;
https://www.rbc.ua/rus/author/vasilina-kopitko.html
https://www.rbc.ua/rus/news
https://www.rbc.ua/rus/news/rinok-pratsi-polshchi-de-ukrayintsyam-teper-1774439907.html


Не пропустіть головне! Підпишіться на наші оновлення в Google!

Або читайте нас там, де вам зручно!

Більше по темі:

Робота в Польщі  Зарплата в Україні

Адміністративне втручання: Підвищення мінімальної
зарплати з 1 січня до 4806 злотих (57 тисяч гривень)
"механічно" підтягнуло середній показник.

Зміна структури зайнятості: У промисловості скорочують
переважно низькооплачуваних працівників. Коли вони
зникають зі статистики, середня цифра по галузі
автоматично зростає.

"Частина зростання пояснюється не лише підвищенням оплати
праці, а й статистичними ефектами", - пояснює аналітик Gremi
Personal Олег Руденко.

Галузевий розрив: де платять більше

Динаміка доходів суттєво різниться залежно від сектору:

Автомобільна галузь: Зростання на 8,75% (до 9842,5 злотих -
118 тисяч гривень). Тут відбувається оптимізація персоналу -
компанії звільняють менш кваліфікованих і борються за
ключових фахівців.

Харчова промисловість: Зростання лише на 3,62% (до 7511,3
злотих - 90 тисяч гривень), попри збільшення кількості
робочих місць.

Засновник Gremi Personal Євген Кириченко підкреслює, що
конкуренція за кваліфікованих спеціалістів у технологічних
секторах залишається високою, що й стимулює там швидше
зростання виплат.

Прогнози та ризики

Попри стабільність ринку, експерти вказують на
невизначеність. Інфляція в Польщі у лютому 2026 року
становила 2,1%, але геополітичне загострення на Близькому
Сході може прискорити ріст цін.

Втім, економісти не очікують, що нова хвиля інфляції знову
підштовхне зарплати вгору. Навпаки, зниження рівня зайнятості
та зовнішні ризики можуть стримувати бізнес-активність.

У найближчій перспективі ринок праці розвиватиметься у двох
площинах: помірне загальне зростання та поглиблення розриву
між дефіцитними й профіцитними галузями.

Читайте також про те, що у Польщі формується стійка
тенденція до скорочення зайнятості та зростання безробіття у
2026 році. Приріст кількості офіційних безробітних за рік
становить 11,6%.

Раніше ми писали про те, що у Польщі зараз офіційно працюють
близько 740-780 тисяч українців. У Європейському союзі це
один із найвищих показників працевлаштування серед
мігрантів.
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Фотографії, зображення належать їх правовласникам. Всі фотографії на
Порталі, авторами яких є журналісти «РБК-Україна», розміщені на умовах
ліцензії Creative Commons Attribution 4.0 International. Редакція «РБК-
Україна» може не поділяти точку зору авторів. Оціночні судження не
підлягають спростуванню та доведенню їх правдивості. За достовірність та
зміст реклами відповідальність несе рекламодавець. Матеріали, позначені
плашкою: «Прес-релізи», «Спецпроект», «Партнерський матеріал», «Promo»,
«Благодійність», «Резонанс» розміщуються на правах реклами і призначені,
як правило, для осіб, які досягли 21-річного віку. «Новини компанії» - це
інформаційний формат, що охоплює новини, події та оголошення, пов'язані з
діяльністю компаній, базуються на пресрелізах, які випускають самі
компанії, і за які редакція не несе відповідальність. Онлайн-медіа «РБК-
Україна» призначене для осіб віком від 21 року. 
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