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Читать на русскомЧитать на русском

Мобілізація у травні: кому потрібно оновити відстрочку після 4 числа та як працює автоматичне продовження в «Резерв+»

В Україні триває загальна мобілізація та діє воєнний стан, який наразі подовжено
до 4 травня 2026 року. Призову підлягають усі військовозобов’язані чоловіки віком від
25 до 60 років, за винятком тих, хто має законні підстави для відстрочки або
офіційне бронювання. Втім від 4 травня частині українців треба оформляти
відстрочки по-новому.

Сайт ТСН.ua розповідає, що зміниться в правилах мобілізації у травні, кого
призиватимуть у першу чергу та які нововведення стосуються відстрочок
і бронювання від мобілізації.

Хто має право на відстрочку від мобілізації

Українське законодавство передбачає низку категорій громадян, які можуть
тимчасово не підлягати призову. Йдеться, зокрема, про:

людей з інвалідністю

громадян, яких медична комісія визнала непридатними до служби за станом
здоров’я

багатодітних батьків

одиноких матерів або батьків

опікунів та піклувальникі

родичів загиблих військовослужбовців

осіб звільнених із полону

студентів, які навчаються у закладах освіти за денною або дуальною формою

працівників стратегічно важливих підприємств

окремі категорії держслужбовців, суддів, науковців і педагогів
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Наркотики у світлодіодних панелях:
у Варшаві вилучили 90 кг
канадської марихуани

Мобілізація у травні: кому потрібно
оновити відстрочку після 4 числа та
як працює автоматичне
продовження в «Резерв+»

Ситуація на фронті: Зафіксовано
231 бойове зіткнення, найбільше на
Покровському та
Костянтинівському напрямках 

Ворог атакував Дніпро дронами:
пошкоджено житлові будинки 

«Дружба» знову в роботі: угорська
MOL отримала підтвердження від
України про відновлення постачань
нафти

Підписуйтесь на наш канал в
Telegram. Оперативно про головне

Ціни на АЗС у Києві без змін:
скільки коштують бензин та дизель
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ГоловнаГоловна СтаттіСтатті ПозиціяПозиція РізнеРізне Мобілізація у травні: кому потрібно оновити відстрочку після 4 числа та як працює автоматичне продовження в «Резерв+»

16.04.2026

Розробник ракети «Фламінго»
Денис Штілерман зберігає бізнес у
Росії та зачищає інформацію про
свою д…
#СИБ #Война #Війна

10.04.2026

Павло Щербань і банк «Альянс»: як
банкір намагається зачистити
інтернет
#САП #НБУ #НАБУ
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Відстрочка для студентів і працівників освіти

Під час мобілізації певні категорії громадян, пов’язані з освітою, також мають право
на відстрочку від призову.

До них належать:

студенти професійної, фахової передвищої та вищої освіти, які навчаються
за денною або дуальною формою та здобувають наступний рівень освіти

докторанти та інтерни

наукові та науково-педагогічні працівники закладів освіти й наукових установ,
які мають науковий ступінь

педагогічні працівники шкіл, коледжів і професійно-технічних закладів, якщо
вони працюють за основним місцем роботи не менше ніж на 0,75 ставки

Як і коли оформити відстрочку

Закон не встановлює конкретних строків для подання заяви на відстрочку — зробити
це можна у будь-який момент. Водночас важливо звернутися до територіального
центру комплектування та соціальної підтримки (ТЦК СП) до того, як людину
направлять на збірний пункт або зарахують до списків військової частини.

Якщо військовозобов’язаний отримав повістку для проходження військово-лікарської
комісії (ВЛК) або уточнення даних, фахівці радять одразу подавати
документи на відстрочку.

Для цього необхідно:

написати заяву на ім’я голови комісії ТЦК та СП

додати документи, що підтверджують право на відстрочку (довідки, свідоцтва
тощо)

Комісія розглядає подання протягом семи днів. Якщо потрібно додатково перевірити
інформацію, рішення ухвалюється наступного дня після отримання відповідей від
відповідних установ.

За результатами розгляду можливі два варіанти:

надання відстрочки та видача відповідної довідки

відмова з письмовим обґрунтуванням, яку можна оскаржити в суді

На час розгляду заяви військовозобов’язаного не направляють на ВЛК
і відповідно не можуть мобілізувати.

Кого мобілізують насамперед

У територіальних центрах комплектування діють внутрішні мобілізаційні завдання
Генерального штабу ЗСУ. Вони визначають:

необхідну кількість військовослужбовців для доукомплектування армії

рекомендований вік призовників

перелік військово-облікових спеціальностей

Ці документи не є публічними, тому чітких правил щодо мобілізації чоловіків
певного віку, наприклад старших за 50 років, у відкритому доступі немає.

На практиці, за словами адвокатів, чоловіків віком від 55 років мобілізують значно
рідше, ніж молодших. Якщо ж їх призивають, то зазвичай на посади забезпечення —
наприклад водіїв або працівників логістики. Водночас закон дозволяє призначення
і на бойові посади.

Ймовірність мобілізації після 50 років зростає, якщо людина має бойовий досвід або
дефіцитну спеціальність, наприклад інженера, медика чи фахівця з ремонту техніки.

До якого віку можуть призвати

Рядові, сержанти та офіцери молодшої і старшої ланки можуть бути мобілізовані
до досягнення 60 років. Це означає, що чоловіка можуть призвати навіть у 59 років,
але після 60 років він уже не підлягає мобілізації.
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5 років тюрми та мільйон на ЗСУ:
ВАКС виніс вирок ужгородському
експрокурору Поповичу за
шахрайство та переправлення осіб
через кордон

Російський наркобарон Буркін і
«Хімпром» стоять за U420: В поліції
заявили про ліквідацію
небезпечної мережі

Зима повертається: Україну накриє
сніг із дощем наприкінці тижня

«Поїхав у гості до родичів»: мати
громадянина Молдови благає
повернути сина, якого мобілізували
в Україні

"Агресивно, швидко, з повним
ігноруванням моїх прав": відомий
київський адвокат Дмитро Ламза
заявив про спробу своєї
«бусифікації»

Кінець легенди: Mercedes-Benz
може назавжди відмовитися від
випуску універсалів

Замість Дар’ї Володіної: ЦВК
визнала Олену Київець новою
народною депутаткою від «Слуги
народу» 

«Ми слухали кожне слово»: пранкер
Євген Вольнов заявив про
проникнення на секретну нараду
Мінпромторгу РФ 

Маленький син залишився без
мами: на Волині попрощалися з 26-
річною Іванною Расік, яка загинула
в Польщі

Бельгія впроваджує стандарти
безпеки: громадян закликають
готувати «тривожні валізи» на 72
години 

Виїзд посадовців та
держслужбовців під час війни:
адвокат назвав законні підстави
для перетину кордону

Адвокат зі списків Кремля для ДП
«Документ»: як юрист Олександр
Предиткевич, пов’язаний із фондом
«Русский мир», став партнером
держструктури в Іспанії 

«Не хочу підривати їхній імідж»:
військовий омбудсмен Решетилова
пояснила, чому не виносить
порушення в «медійних» бригадах
на публіку 

Зарплата зросла в шість разів: Член
правління "ПриватБанку" Антон
Разумний заробив за рік понад 30
мільйонів гривень 

Дві хвилі «шахедів» за ніч: росіяни
знову атакували портову
інфраструктуру Одещини, - ОВА 

Стрілянина через перехід дороги: в
Дарницькому районі Києва водій
поранив пішохода 
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Для вищого офіцерського складу граничний вік служби більший — до 65 років.

Бронювання працівників: як працює механізм

Бронювання військовозобов’язаних працівників необхідне для того, щоб у період
мобілізації забезпечити безперервну роботу державних органів, органів місцевого
самоврядування та підприємств, які мають стратегічне значення для економіки
й оборони.

Посадові особи органів державної влади та місцевого самоврядування не підлягають
мобілізації протягом усього періоду мобілізації.

Водночас працівники підприємств, які визнані критично важливими для
функціонування економіки або забезпечення потреб Збройних сил України,
отримують бронювання лише на обмежений строк — шість місяців. Після завершення
цього періоду процедуру потрібно проходити повторно.

Щоб підприємство отримало статус критично важливого, воно має відповідати
встановленим критеріям і бути включеним до спеціального державного переліку.

Відстрочка від мобілізації: на який строк її надають

Відстрочка оформлюється на період дії указу президента про мобілізацію — зазвичай
на три місяці. Після завершення цього строку її можна продовжити ще на такий
самий період.

В Україні воєнний стан наразі встановлено до 4 травня 2026 року. Саме до цієї дати
в більшості випадків оформлені чинні відстрочки.

Подовження відстрочки: що зміниться після 4 травня

Наближення дати завершення чинного періоду мобілізації традиційно викликає
питання щодо подальшої дії відстрочок. У частини військовозобов’язаних вони вже
були продовжені автоматично, навіть попри відсутність нового указу про
продовження мобілізації. Про це повідомила адвокатка Дар’я Тарасенко.

Перевірити це можна у застосунку «Резерв+» — якщо в електронному витягу вказано
нову дату дії відстрочки, наприклад 1 серпня, це означає, що її продовжили
автоматично.

Автоматичне продовження може відбуватися не одночасно для всіх, а поетапно,
пояснює адвокатка. Тому відсутність оновлення на конкретну дату ще не означає,
що відстрочку не буде продовжено.

За інформацією центрів надання адміністративних послуг (ЦНАП), автоматично
можуть продовжуватися відстрочки для:

осіб з інвалідністю;

батьків дітей з інвалідністю;

батьків трьох і більше дітей;

студентів і аспірантів денної або дуальної форми навчання;

осіб, які доглядають за родичами з інвалідністю;

працівників освіти;

родичів загиблих або зниклих безвісти під час бойових дій;

осіб, звільнених із полону;

опікунів недієздатних осіб;

батьків, які виховують тяжкохвору дитину.

Якщо автоматичне продовження не відбулося, за словами адвокатки. необхідно
подати новий пакет документів — так само, як під час первинного оформлення
відстрочки.

Зробити це рекомендують за кілька днів до завершення чинного строку або
скористатися електронними сервісами, якщо вони доступні.
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